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Leder:
FA BEKKENE TILBAKE!

Etter hvert som Oslo by vokste i lopet av 1900-tallet, ble flere og flere av
byens vassdrag lagt i ror. Sa ogsa rundt @stensjovannet. Vi vil ha dem
opp i dagen igjen.

Levende, apne bekker er en forutsetning for @stensjovannets fremtid.
Apne bekker bidrar til mindre forurensning, eventuelle forurensnings-
kilder oppdages lengere oppstrems, de bidrar til fordreyning og til
mindre erosjon ved store nedbersmengder. Videre vil bekkenes
kantsoner bidra til okt biologisk mangfold. Og ikke minst, &pne bekker
er et verdifullt landskapselement ogsa for oss mennesker, kanskje
seerlig i et urbant milje. Dette er gode grunner til at flere av vare bekker
(Godliabekken, Bolerbekken og Rustadbekken) star pd Vannomrade
Oslos liste over prioriterte vassdrag for gjenapning.

Oslo kommune har utarbeidet et styringsdokument for gjenapning av elver og bekker. Det forende prinsipp
her er at vassdragene skal apnes der det er mulig, og fortrinnsvis i forbindelse med regulerings- og bygge-
planer. Rustadbekken ber derfor apnes i forbindelse med skoleutbyggingen, og Godliabekken ber forberedes
apnet i forbindelse med utbygging av den gamle bensinstasjonstomten i Laveveien.

EN TAKK TIL BYRADET!

I budsjettforslaget for Oslo kommune for 2025 foreslar byradet at det settes av penger for a apne deler av
Manglerudbekken og @stensjobekken. Bekkeapning er ofte bade dyrt og teknisk vanskelig, sa dette er gode
nyheter. I budsjettet settes det ogsa av midler til & folge opp forvaltningsplanen for @stensjpomradet
miljepark. Dette er gledelig, men budsjettet skal forst vedtas av bystyret.

RESERVATET SKAL UTVIDES!

Statsforvalteren har endelig igangsatt arbeid med a fa utvidet reservatet. Utvidelsene kan bli betydelige,
men de er sveert viktige. Bl.a. foreslas Bolerbekkdalen fredet helt opp til Eterveien. Det betyr at reservatet
blir neermeste nabo til Eterfabrikken. Mer om dette pa side 6 i dette nummeret

Vi gnsker alle en god jul og et godt nyttér.
Ostensjovannets Venner

Amund Kveim
Leder

Arsmgte 2025
Vi innkaller med dette til foreningens arsmete 19. mars 2025 kl. 18.30 i Oppsal Samfunnshus.
Saker som gnskes behandlet ma veere styret i hende senest 12. mars. Forslag til valg av leder,
styre, revisor og valgkomite stiles til Valgkomiteen v/ Tore Nesbakken, tlf. 970 11 340 eller til
post@ostensjovannet.no. Arsberetningen vil veere tilgjengelig fra 5. mars.
Alle arsmotepapirer utdeles pd motet.

Ved en inkurie kom vi i forrige nummer av Sothena i skade for
a feilskrive navnet til avdede Sverre M. Fjelstad. Vi beklager sterkt dette.
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Byrad i felt ved Ostensjgvannet

Byrad for miljg- og samferdsel, Marit Vea, fikk i august en innfgring
i bekjempelse av fremmede arter ved @stensjgvannet.

Byrad for miljg- og samferdsel, Marit Vea, med gruppen fra Dugnads-
gjengen med kanadagullris i sekken. Foto: Tor Audun Gram, Oslo

kommune.

Byrid for miljo- og samferdsel ble onsket
velkommen til Besokssenter vatmark Oslo
pa Bakkehavn gard av Amund Kveim
mandag 26. august. Hensikten med besoket
var & fa et inntrykk av hva Dugnadsgjengen,
en frivillig gruppe til Ostensjovannets
Venner, hadde utrettet for bekjempelse av
fremmede arter ved Qstensjovannet.

Med i gruppen fra byradsavdelingen var
spesialradgiver kommunikasjon Tor Audun
Gram og spesialragiver i byradsavdelingen,
Gro Koppen. Terje Laskemoen fra
Bymiljoetaten deltok med bl.a. ansvar for
bekjempelse av fremmede arter.

Kanagullris og hagelupin

En gruppe fra dugnadsgjengen ga en
demonstrasjon av fjerning av hagelupin ved
hovedhuset pa Bakkehavn, noe som ga de

Leif-Dan Birkemoe

eller som hun sa, et «patologisk forhold» til
plantene. Hun innsa ogsa at det var et stort
informasjonsbehov.

Glad for samarbeidet

Marit Vea ga uttrykk for at hun var glad for
samarbeidet mellom kommunen og oss som
frivillige i Ostensjovannets Venner.

Hun takket for arbeidet vi gjor og for
innsatsen.

Daglig leder ved besokssenteret,
Karoline Aasen Skryten, orienterte byraden
om senterets aktiviteter, bl.a. om at tusenvis
av Oslo-barn hvert ar her far en dag
med undervisning og opplevelser ved
Ostensjovannet. Hun demonstrerte ogsd

vatmarksmodellen som godt illustrerer

vatmarkens verdi.

Daglig leder ved besgkssenteret, Karoline Aasen Skryten, demonstrerte ogsa vatmarksmodellen

for Marit Vea, som illustrerer vdtmarkens verdi. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Terje Laskemoen fra Bymiljgetaten og Amund Kveim fra
Jstensjgvannets Venner forklarer byrad Marit Vea om rota til

kanadagullris. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

besokende et inntrykk av hvordan det
jobbes. Her fikk da byraden ogsa selv spa
opp bade hagelupin og kanagullris. Seerlig
rotsystemet til kanagullris overrasket nok,
bade rotens lengde og at den inneholdt
giftstoffer. Dessuten er det viktig at froene
ikke spres. Alt blir lagt i plastsekker til
forbrenning. Terje Laskemoen supplerte
med Bymiljoetatens rutiner og oppgaver.

Langs T-banesporene

Amund hapet Bymiljoetaten kunne bidra
mer til & fa Ruter til & fa fjernet kanadagullris
langs T-banesporene. Vi stir og ser pa det
som er fjernet pa utsiden, men frykter
frospredning fra plantene innenfor gjerdet.
Her matte Terje si at det er ikke sd lett &
tilpasse denne type arbeid og at etaten hadde
jobbet lenge med problematikken. Vi har

lykkes enkelte steder, men mye gjenstar.
I ettertid har byradsavdelingen rettet en
tydelig henstilling til Sporveien om dette.

Hvitsteinklgver

Ogsa hvitsteinklover ble vist fram som en
invasiv (invaderende) fremmed plante.
Spredningen skjer mye fra trafikken, noe
som kan sees i veikantene. Denne todrige
urteplanten kan bare kuttes ned der den star,
kommenterte Terje. Ogsa legesteinklover ble
nevnt uten at denne planten til na opptrer

i store bestander i miljoparken.

Stort informasjonsbehov

Byraden forsto at det er arbeidskrevende a
fierne fremmede arter nar roten ogsd ma
fiernes, i den grad forholdene tillater det.
Hun mente at man hadde et eierforhold
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Ostensjoboka

Arets julegavetips til alle naturinteresserte generelt
og til alle som bor i Ostensjgbyen spesielt.

Praktbok

Ostensjoboka er en praktbok om Qstensjo-
vannet og naturen rundt vannet. Bokas
fremragende bilder er tatt av fotograf Jorn
Areklett Omre, fra Norske Naturfotografer.
Boka har fatt stralende kritikk.

Kulturlandskap og natur
Etter at Artsdatabanken ble opprettet
12005, er store mengder kunnskap om
omradet blitt tilgjengelige, og disse er satt
sammen i teksten som viser livet rundt
og i vannet

Ostensjovannet og omradet rundt er av
internasjonal klasse grunnet det enorme
artsmangfoldet. Det er sannelig ikke bare
det rike fuglelivet som boka gjor kjent for
allmennheten. Fuglelister og redlister over
arter fra vannet finner du ogsa.

Historie
P toppen av det hele setter innholdet deg
inn i Abildse og @stensjogardenes rike
historie, samt funn fra steinalder og
informasjon om oldtidsveier og gravhauger.
Finn Arnt Gulbrandsen har skrevet det
meste av teksten, men Amund Kveim og
Leif-Dan Birkemoe har ogsa bidratt med
verdifulle artikler.

Bestilling

Bestill boka/boker og leer hvorfor vannet har

blitt et naturdokument av internasjonal klasse.
Flere har allerede bestilt mange eksem-

plarer av boka i julegave til slekt og venner.
Send en e-post med bestilling til

post@ostensjovannet.no. Vi tar kontakt

og gjor avtale om levering av boka.

Boka koster kr. 375.



Utvidelse av reservatet

Jstensjovannet naturreservat ble opprettet i 1992 og omfatter selve @stensjgvannet og Bogerudmyra
samt en smal landstripe. Na har myndighetene tatt initiativ til en betydelig utvidelse.

Amund Kveim

Vi vil spesielt fremheve viktigheten av a verne Bglerbekkdalen som er blitt verdivurdert til type
A-omrade, altsa sveert viktig, der Bglerfossen er en sentral del. Foto: Leif-Dan Birkemoe, 04.11.2022.

Allerede fra opprettelsen av reservatet har
de fleste forstatt at dette vernet er hoyst
utilstrekkelig. Forutsetningen var da ogsa at
Oslo kommune sorget for tilfredsstillende
vern av de omkringliggende natur- og
kulturlandskapene. I ettertid ble Abildse
gard fredet i 1997 etter kulturminneloven,
Ostensjoomradet miljopark ble regulerings-
messig vedtatt i 2002 og Ostensjo gard ble
fredeti2011.

Men heller ikke dette er pa langt neer
godt nok. Oppdatert kunnskap om biologisk
mangfold og naturtyper, samt det okende
press naturen star overfor, krever utvidet
vern. Det er ogsd et problem at Ostensjo-
omradet na fremstar som en mosaikk av
omrader underlagt ulike regelverk og
forvaltningsansvar. Forvaltningsplanen som

ble vedtatt i fjor beskriver tydelig et behov
for utvidelse av bade reservatet og av
miljoparken, og det pekes spesielt pa at
forvaltningen ma samordnes bedre.

Supplerende vern

P4 denne bakgrunn har Statsforvalteren
varslet igangsetting av supplerende vern,

og det forelopige forslaget har ligget ute til
hering med frist 31. august 2024. Her foreslas
det betydelige utvidelser. Pd nord- og
vestsiden av vannet gjelder dette Vade-
dammen og enga Slora vest for @stensjo
skole, Tallberget, slittenga Sjoli pa vestsiden
av vannet, den lille kollen vest for fugleskjulet
samt en smal stripe sorover der turveien ble
omlagt, samt store omrader pa vestsiden av
Bogerudmyra: Pa sor- og ostsiden av vannet

gjelder det en smal stripe langs nordenden
av Rustadfeltet, Bogerudskogen helt opp
mot p-plassen, hestebeitene pa ost- og
vestsiden av Qstensjoveien, samt en smal
stripe pd vestsiden av jordene til Ostensjo
gard. Se for ovrig kartskissen.

Dette er betydelige utvidelser, og vi vil
spesielt fremheve viktigheten av & verne
Bolerbekkdalen som er blitt verdivurdert til
type A-omrade, altsd sveert viktig. Det verdt
d merke seg at dette innebzerer at Eter-
fabrikken na sannsynligvis blir liggende
helt inn mot en ny reservatsgrense.

Frivillig skogvern

Statsforvalteren har begrenset forslaget til
kun 4 gjelde omrader pa kommunal grunn.
Videre har man avstatt fra a foresld vern av
en del skogomrader. Her onsker man at
kommunen skal la dette bli fredet ved sakalt
frivillig vern. Dette overlates altsa til
kommunal velvilje.

Forslaget stottes, men omradene
ber utvides.

Ostensjovannets Venner bifaller forslaget, men
mener de foreslatte omradene burde veert
enda storre. Det er ogsa av betydning & foreta
en oppdatering av reservatsbestemmelsene og
a fa tydelig frem at det at et omrade ikke er
foreslatt innlemmet i et utvidet reservat ikke
betyr at det ikke inneholder verneverdier.

Alle horingsuttalelsene som kom inn var
positive, og flere peker pa at reservatet burde
vurderes utvidet ut over det som ligger
inne i forslaget. Dette gjelder f.eks.
Kirkeskogen og Oppsalskrenten, hvorav
sistnevnte delvis er i privat eie. Blant de
litt kurigse er uttalelsen fra Landsbruks-
direktoratet som pa generell basis peker
pd at det ma tas hensyn til eventuell
seterdrift og reindrift. Reservat i en storby
tilhorer jo unntakene.

Statsforvalteren skal na gjennomga
horingsinnspillene og deretter legge et
endelig forslag ut til horing. Vi har store
forventninger.

0 100 200m
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Utvidelse av @stensjgvannet naturreservat
i Oslo kommune

[] Grense for eksisterende naturreservat
24 Omradet som utredes
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Statsforvalteren i Oslo og Viken, juni 2024
Grunnlag: Kartverket, Geovekst og
kommunene — Geodata AS

Statsforvalteren varslet igangsetting av supplerende vern. Her foreslas det betydelige utvidelser. Kart: Statsforvalteren.
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Litt om skjotsel pa Bekkasinmyra

Vatmarksomrader kan raskt gro til med krattskog dersom
de ikke holdes i hevd gjennom slatt eller beiting.

Truls Aas, radgiver hos Statsforvalteren

Det var behov for mange stolper da nytt gjerde skulle settes opp for utvidet beitemark.

Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Variert landskap

Det er i og for seg ikke noe galt med
krattskog, og en rekke arter, slik som enkelte
smafugl, trives godt i slike biotoper.
Problemet er at krattskogen fort kan bli
veldig dominerende og litt monoton, og da
pa bekostning av andre og mer varierte
naturtyper. Ulike former for engarealer
huser gjerne et bredt utvalg av arter,
herunder planter, insekter samt fugl som
trives i mer dpent landskap. Hensikten med
d dpne opp omrader som Bekkasinmyra er
dermed a skape et variert landskap og &
legge til rette for andre og mer krevende
arter. Krattskog med fri utvikling skal

vi fortsatt ha, men da ikke overalt.
Bekkasinmyra er beiteomradet mellom
turveien og vannet nedenfor Qstensjo gard.
Omradet er en del av naturreservatet.

Rydde fram hele myra
Bekkasinmyra var i 2010 mer eller mindre
helt gjengrodd med kratt, og det var da over
50 ar siden omradet hadde blitt beitet.
Fylkesmannen, na Statsforvalteren,

ba Ostensjovannets Venner om d se pa
mulighetene for & rydde frem den gamle
beitemarka. @stensjovannets Venner er som
kjent ikke redde for  ta i et tak, og arbeidet
ble etter kort tid igangsatt. Frem til i dag har
Ostensjovannets Venner lagt ned over

2500 timer pd Bekkasinmyra. I tillegg har
Bymiljoetaten og Statens naturoppsyn
bidratt med bortkjering av kvist.
Statsforvalteren, som er forvaltnings-
myndighet for Ostensjovannet natur-
reservat, er ansvarlig for arbeidet og har
bidratt med midler og utstyr for noe av
skjotselen. Store deler av omradet er na

12024 ble tre individer av kiempestarr flyttet fra
Bogerudmyra til Bekkasinmyra. Foto: Truls Aas.

ryddet fram, men fortsatt er det en hel del
kratt som gjenstar. Det er onskelig & rydde
fram hele myra, noe vi antar vil ta 2-3
sesonger til. Rydding av Bekkasinmyra er
per i dag det storste skjotselsprosjektet
ved Ostensjovannet.

Utvidelse av beiteomradet

Hosten 2024 ble beiteomradet pa Bekkasin-
myra utvidet. Utvidelsen omfatter

ca. 60 meter i nordenden og ca. 80 meter

i sorenden. Hensikten er ogsé her a skape

et mer apent landskap.

Tilrettelegging for truede arter
Ett av formalene med & &pne opp
Bekkasinmyra er 4 tilrettelegge for truede
og sarbare arter. Innenfor reservatet finnes
forekomster av blant annet kjempestarr

(EN), stautstarr (EN), tuestarr (NT),
nikkebronsle (EN) og vasstelg (EN).

Pa grunn av veier, utgravde kanaler,
oppdyrket mark og andre former for
spredningsbarrierer i og rundt reservatet, er
det grunn til & anta at enkelte arter vil kunne
ha vanskeligheter med  spre seg til
Bekkasinmyra. 12024 ble derfor tre
individer av kjempestarr flyttet fra Bogerud-
myra, hvor det i dag er en forholdsvis stor
bestand, til Bekkasinmyra. Plantene ble
flyttet 13.juni, og sa ut til  klare seg fint da
feltet ble undersokt 18. september. Videre er
det onskelig & vurdere andre muligheter
innen bevaringsutsetting av truede planter.
Det er verdt 4 nevne at bevaringsutsetting i
enkelte tilfeller kan kreve tillatelse etter
Forskrift om fremmede organismer. Det er
Miljodirektoratet som har myndighet til

a gi slike tillatelser, og det er da ogsé
Miljodirektoratet som vurderer om et

tiltak krever tillatelse eller ikke.

Radlistas kategorier
Kritisk truet (CR)
Sterkt truet (EN)
Sarbar (V)

Neer truet (NT)

Kilde: Artsdatabanken

Bekkasinmyra har blitt apnet opp. Et variert landskap legger til rette for andre og mer
krevende arter. Foto: Truls As.

Slatt pa Ostensjo gard

Legde er korn eller gress som har lagt seg
flatt pa bakken. Arsaken er vanligvis nedber
og sterk vind, noe som har veert tilfelle for
havreakrene pa Qstensjo gard. Pa vestsiden
av garden ned mot Dstensjovannet
strommet det til gjess, fortrinnsvis hvitkinn-
gjess, som fikk lett tilgang pa korn der store
felt 1a flatt pa bakken. Det ble stedvis beitet
helt ned. Nytt gront gress kom til syne pa
flere felt.

I'slutten av uke 38 og forste dag i uke 39
oynet man nok en mulighet til a redde det
som var igjen. Seerlig pa ostsiden av garden
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mot @stensjoveien synes avlingene &

std bedre. Mandag 23. september gikk
skurtreskeren for fullt pa dette akerstykket.
Kornet pa de andre jordene ble ogsa slatt pa
samme tid.

Kornet pa hveteakrene pa Abildse gard
ser det ut til at forpakteren greide & berge det
meste av i uke 38. Trolig var drsaken mindre
legde pga. kortere aks pa hveten.

Her gér skurtreskeren for fullt pad Jstensjo
gard. Foto: Leif-Dan Birkemoe.



Aktuelle utbyggingssaker

Det er mange byggeplaner i bydelen, og flere av dem vil pa ulikt vis, direkte eller indirekte,
pavirke Ostensjgomradet miljgpark og de omradene som i forvaltningsplanen er foreslatt innlemmet.

Bildet viser deler av kabelstrekket fra Skullerudésen til jordene pa Abildsg. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Eterfabrikken

Bystyret avviste 24. april som ventet SPGs
klage over at Plan- og bygningsetaten
tidligere avviste deres foreslétte planforslag.
Vedtaket var enstemmig. Men, som vi skrev
i forrige nummer, politikerne avventer et
nytt initiativ. Dette har i skrivende stund
enda ikke kommet, men vi forventer at det
fremlegges om relativt kort tid. Kapital-
kostnaden for eierselskapet, etter a ha brukt
narmere 100 millioner kroner pa prosjektet,
ma veere betydelige. Na er visstnok noen av
lokalene midlertidig utleid. Vedlikehold

og rehabilitering ser vi dessverre lite til.

Det begynner & haste med 4 fa gjort noe,
seerlig med det gamle fyrhuset med den
ikoniske pipen.

Rustad skole

Denne saken er oversendt til politisk
behandling, og vi forventer at Byradet avgir
sin innstilling pa nyaret. Som kjent mener vi
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Amund Kveim

de har valgt et sveert darlig alternativ, og
noen bekkedpning ligger ikke inne i
prosjektet. Apning av Oslos elver og bekker
skal i utgangspunktet skje i forbindelse med
regulerings- og byggesaker, og det er helt
utrolig at Rustadbekken ikke apnes,

eller tilrettelegges for apning, nar det er
kommunen selv som er tiltakshaver.

Vi setter var lit til at Byradet sender saken
tilbake til tegnebordet.

Skayenasen skole

Saken ser ut til  vaere neermest ferdig-
behandlet av Plan- og bygningsetaten,

og den skal sa videre til politisk behandling.
Vi er som kjent sveert skeptisk til noen av
losningene det legges opp til. Utnyttelse av
skogholtet i vest-nordvest og et gedigent
steinamfi med scene i skraningen ned mot
miljoparken er slett ikke onskelig. Tvert
imot, dette er omrader som i forvaltnings-
planen er foreslitt innlemmet i miljoparken.

Skullerud

Det planlegges storstilt utbygging av
Skullerudomradet. Dette ligger jo i ytterkant

av vart interesseomrade, men planene

berorer oss indirekte. For det forste er det
ikke bra med ytterligere boligbygging i
Ostensjpomradet ettersom det innebaerer

mer slitasje og forurensning. Det er
imidlertid en forutsetning for videre
utvikling av Skullerudomradet at
kraftlinjene som krysser omradet legges

i bakken. Det er i og for seg bra, men dersom
linjene legges i bakken sorover til Rustad
skole, vil mulighetene for 4 finne en ny trase
videre nordover minske. Vi har derfor
foreslatt at man ikke bare legger kablene pa
denne strekningen i bakken, men at man
som et avbotende tiltak legger kablene i
bakken helt fram til trafoen i Plogveien.
Med ny teknologi kan man med styrt boring
trolig legge kablene i bakken med bruk av
bare tre boregroper, f.eks. Rustad skole,
Mercantilefeltet vest for Bogerudmyra og
Abildsofeltet. Det har ogsé veert foreslatt en
ny turvei fra Skullerud langs strekningen der
kablene er tenkt lagt i bakken. Her har vi
sagt at da ber man samtidig apne Rustad-

bekkens vestre lop.

@vrige saker

Vi har ikke registrert noen ytterligere

utvikling hverken nar det gjelder E6 Oslo ost
(Manglerudtunellen), Bogerud senter, Oppsal
sykehjem eller Omradeplan for Oppsal.

Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Med ny teknologi kan man med styrt boring trolig legge kablene i bakken med bruk av bare tre
boregroper. Bildet viser maskinen som ble benyttet ved styrt boring da fjernvarmeledningen til
Hafslund ble lagt under kanalen som forbinder @stensjgvannet med Bogerudmyra i januar 2009.

Laveveien 70

Bystyrets godkjenning av dette store
prosjektet ble kjent ugyldig av Stats-
forvalteren. Saken mé derfor behandles pa
nytt, ikke bare av bystyret, men med full ny
horingsrunde som om det var en ny sak.
Byradsavdelingen for byutvikling har i
brev til utbygger skrevet at de onsker at
sporsmélet om &pning av Godliabekken
skal vurderes pa nytt. Det er gledelig.

Lillejordet barnehage

Denne «midlertidige» barnehagen ble
etablert inne i Ostensjoomrade miljopark i
2007 og skulle bare sta der i en kort periode.
Senere er det gitt dispensasjoner for videre
drift12009,2012,2017,2020 og 2022.Na
har kommunen gitt enda en dispensasjon,
denne gangen frem til sommeren 2026.
Forlengelsen begrunnes med forsinkelser

i fremdriften med etablering av ny
erstatningsbarnehage pa Oppsal senter.
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Kjop T-skjorte med svanefamil

Ostensjovannets Venner har fitt nye
T-skjorter. Motivet er et stolt svanepar
med sine 7 sma barn mellom seg.
Foreningens logo er ogsd med.

T-skjortene kan kjopes pa foreningens
arrangementer for kr. 150. Kan ogsa bestilles
ved mail til post@ostensjovannet.no.

Ved forsendelse kommer porto i tillegg.
T-skjortene finnes i storrelsene 7-8 0g 9-11
ar,S,M, L, XL, og XXL.
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Min reise for @stensjovannet

Sverre M. Fjelstad og Naturmagasinet i NRK trollbandt det norske folk. Jeg satt som klistret foran
TV-skjermen. Min forste reise til Ostensjgvannet var i 1968 etter at jeg motte Sverre M. Fjelstad for farste
gang utenfor bakeriet pa Lambertseter. Han fortalte meg om @stensjgvannet og det rike fuglelivet der.
Dette mgtet var starten pa min sterke interesse og kjaerlighet for @stensjgvannet.

Erik Damsgaard

Statsminister Gro Harlem Brundtland i samtale med Erik Damsgaard, @vind Mzeland, Inger Johanne Arnesen og Finn Arnt Gulbrandsen pa Abildsg

skole 19. august 1989. Her var det valgkampmegte med Jstensjgvannet som kampsak. Stemningen var god og latteren satt lgst. Ordet “plenifisering”

ble nevnt og forklart for statsministeren. Et ord hun aldri hadde hert fart, og klappet Erik pa armen og lo hgyt og godt. Foto. Scanpix.

Jeg vokste opp pa Lambertseter. Mine foreldre
var glad i natur og musikk. Interessen for
foto kom tidlig og i 1965 fikk jeg mitt forste
kamera. Gikk i musikalsk barnehage hos
Robert Levin og spilte klarinett i Karlsrud
skoles musikkorps, begynte tidlig 8 klimpre
pa gitaren til mor, og pa 70-tallet fylte jeg
fritiden med foto, musikk, gitar, bandspilling
og Dstensjovannet.

11979 ga Oslo kommune ut skjotsels-
planen for @stensjovannet. Mange fisket og
tok seg til rette i de sarbare vatmarks-
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omradene. Jeg kontaktet Park- og Idretts-
vesenet og fikk de til a lage 20 store plakater
med FISKE FORBUDT. Plakatene ble satt
opp, men det gikk dessverre ikke mange
dagene for plakatene var fjernet av ivrige
fiskere.

80-tallet var fylt med foto, musikk-
prosjekter og turneliv. P4 grunn av en skade
i venstre arm véren 1988 fikk jeg et ufrivillig
avbrekk fra gitarspillingen. Jeg tok en
etterlengtet tur til Ostensjovannet, og
oppdaget til min store forskrekkelse et

dramatisk forfall. Her matte noe gjores.

Jeg ringte NRK Radio @stlandssendingen
og sa at direktoren i Park- og Idrettsvesenet
og byradslederen i Oslo kommune myrder
Ostensjovannet. De svarte: «Kan du gjenta
det pa direkten i morgen tidlig under NRK
Ostlandssendingen sin nyhetssending
kl.06.30?» Jeg takket ja, og fikk samtidig
anledning til & utdype min fortvilelse og
bekymring for @stensjovannets fremtid.
Jeg innsa at jeg hadde ytret noe mange
hadde et sterkt forhold til. Samme dag fikk

jeg nemlig en telefon fra Finn Arnt
Gulbrandsen. Finn og jeg mettes, og det var
ikke vanskelig a finne tonen. Vi var to sjeler
med samme tanker og intensjoner for
Ostensjovannet. Han introduserte meg for
aksjonsgruppen Qstensjovannets Venner
(OVV) som ble startet allerede i 1983.

Fra aksjonsgruppe til forening
Selvaags reguleringsplaner for Abildse gird
mitte stoppes. Jeg foreslo for Finn at
aksjonsgruppen Qstensjovannets Venner
burde etableres som en forening. Det ville
veaere mer slagkraftig, og gi bredere stotte for
a sta sterkere i en kamp som na matte
kjempes. Aksjonsgruppen ble samlet til
stiftelsesmote hjemme hos Eirik Weerner

9. november 1988 og foreningen
Ostensjovannets Venner var en realitet.
Styresammensetningen/interimsstyret som
ble valgt denne kvelden var: leder Erik
Damsgaard, nestleder Finn A. Gulbrandsen,
sekreteer Grete Zahl, kasserer Anne-Lise
Rom, styremedlemmer Per Mathisen,
Qyvind Meland, varamedlemmer Inger
Johanne Arnesen, Randi Aune, Marianne
Ostby og Kari Lonstad.

Dette var starten pa noen av de mest
innholdsrike, spennende og kreative arene
i mitt liv.

Som partineytral i en kamp for
Ostensjovannet og omkringliggende
omréader med natur og kulturverdier fikk jeg
erfare og leere hvordan samfunnets regelverk

og spilleregler fungerer, hva lover og regler
er og hvordan de kan tolkes, og hvilke
mekanismer man ma ta hensyn til for a na
et mal og vinne en kamp. Spennende og
innholdsrike moter med motstandere og
allierte krydret hverdagen. Med gode
medspillere og en veldig viktig sak som
betod enormt mye for mange fikk jeg den
boosten og det pagangsmotet jeg trengte.
Jeg arbeidet 24/7 med det mal for oyet at
Ostensjovannet med omkringliggende
omréder skulle bli vernet etter Naturvern-
loven og sikret for ettertiden til glede for
nalevende og kommende generasjoner.

Lobbyvirksomhet og
kopimaskiner

Interimsstyret var en herlig gjeng med mye
kunnskap og pagangsmot. Vi var helt
avhengig av & vaere partingytrale for fa
etablert en tverrpolitisk enighet. Uten
internett, mobiltelefoner og e-post var det
nodvendig a finne allierte med kopimaskiner.
Ferden gikk til Radhusets mange politiske
partikontorer. De ble besokt jevnlig med
OVV 's sine budskap, beskjeder og presse-
meldinger. Alle kopimaskinene hos de
forskjellige politiske partier i Radhuset ble
brukt. Naturvernforbundet, Natur og
Ungdom og Verdens Naturfond var ogsa
gode bidragsytere. Flere av @VV s styre-
medlemmer arbeidet tidlig og sent, og malte
store bannere og plakater nar det gjaldt
som mest. Finn og jeg produserte presse-

meldinger pa lopende band og leverte de
for sola stod opp for  holde saken varm.
Post til foreningen gikk til Manglerud kirke
hvor @yvind Maland var kapellan. Han
stod sterkt pa barrikadene nar det gjaldt
som mest.

Fantastiske frivillige

Stiftelsen @stensjovannets Kulturfond og
OVV arrangerte i 1991 Ostensjoaksjonen.
Formalet var & samle inn midler slik at man
kunne fa stanset forfallet og restaurere
Abildse gird. Telenor stilte opp med titalls
gratis telefonlinjer, og Ekeberg skole stilte
sine lokaler til disposisjon. Styret og frivillige
bemannet telefonene og ringte rundt i fem
bydeler i Ostensjobyen og vervet bassebarere
til innsamlingsaksjonen. Penger skulle
samles inn, og vi fikk godkjennelse fra
Innsamlingskontrollen. Politiet hjalp oss
under aksjonen og de mottok pengene for
overlevering til banken. Underskrifts-
kampanjer ble holdt pa T-banestasjoner og
flere steder i bydelene. Oppslutningen var
stor og sveert mange skrev under pa
oppropet om Vern av Qstensjovannet - den
uerstattelige arven.

Pi et valgkampmete pa Roa i 1989 var
Gro Harlem Brundtland og Olav Selvaag,
Vi motte opp og midt under motet avbrot
vi forsamlingen. Jeg henvendte meg til
Olav Selvaag og sa: «Vi har her 20.500
underskrifter for vern av Qstensjovannet og
dets neeromrader. Dette er viktige stemmer

Fra debattmgtet pa Jstensjg gard om Jstensjgomradet varen 1989. Toppolitikere, byrékrater og verneinteressene deltok pa metet. Fra venstre:
Ole Jacob Frich (AP), forfatter Thorvald Steen, Ida Fossum Tgnnesen, Ola Raade (Park- og idrett), Erik Damsgaard (leder i @VV) og Ole Petter Bjerkek,

Byantikvaren. Foto: Grete Zahl
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Jstensjgvannet mot @stensjggardene. Foto: Erik Damsgaard.

i en valgkamp og de vil bety veldig mye for
de politiske partier som stotter var sak». Da
reiste Olav Selvaag seg og forlot valgmotet.

Dokumentmappa

Viarbeidet med 4 fa til en dokumentmappe
som skulle inneholde skriftlig stotte fra
politiske partier, foreninger, Lions- og
Rotary-klubber, idrettslag, organisasjoner
m.fl. Mappen ble trykt opp i flere hundre
eksemplarer og delt ut til alle politiske
partier, Stortinget, saksbehandlere,
departement og alle andre instanser som var
involvert i saken. Dokumentmappa viste seg
abli et sveert verdifullt og viktig bidrag for
foreningens arbeid. Miljovernminister Sissel
Ronbeck sa, etter & ha mottatt og lest
dokumentmappa: «Boka ga mersmak.

Beste politiske dokument jeg har sett pa
lenge. Her er det mye vilje til forandring og
nytenkning. Et visjonart dokument preget
av stor realisme».

Anerkjennelse og priser mm.
@VV vant Milje- og kulturvernprisen
11991, og deltok i Concervation Awards
finale i Wien med de andre 31 deltagerne i
Europa som hadde vunnet sine lands priser.
Jeg reiste til Wien sammen med Norges og
verdens forste miljovernminister, professor
og botaniker Olav Gjaerevoll. Under
mottagelsen i raidhuset i Wien motte jeg
David Bellamy som spurte meg hva jeg
skulle presentere neste dag. Jeg svarte
Ostensjovannet i Oslo, the smallest area in

the world with the highest density of species.

Hvorpa Bellamy svarte: «No sir, you are
wrong. The smallest area in the world is in
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Hong Kong and its 4 square kilometers big».
Det benektet jeg og svarte tilbake at
Ostensjovannet er kun 1,8 square kilometer
stort. Rett for den avgjorende finalerunden
kom David Bellamy opp pa scenen.

Han henvendte seg til publikum og fortalte
om var lille samtale to dager for og sa: I am
sorry, I was wrong, mr Damsgaard is right.
Ostensjo lake is the smallest area». Sa tok
han frem handa og sa: «<What a great
presentation and project you have».

At Bellamy kom opp pa scenen var en seier
i seg selv, og jeg svevde rundt pa en liten
myk god sky de to neste dagene jeg var der.
Stor stas! Marianne Qstby sin oversettelse av
dokumentet jeg lagde og presenterte under
finalen av Concervation Awards ble lagt
merke til, og jeg kunne trygt dra i land

2. plass til @VV. Nyheten fikk ingen store
overskrifter i norske medier, men ble kun
nevnt med liten skrift pa myk-nytt pa
tekst-tv.

QVV fikk ogsa flere priser: Venstres
Miljovernpris og Nordiska Landskaps
Kulturvernpris. Selv er jeg stolt av a ha fatt
foreningens Sothene-pris, Oslo Lions/
Abildso-Mangleruds Hederspris og pris fra
Ostensjo St. Georgs Gilde i 1992.

Jeg minnes en spennende tur rundt
Ostensjovannet sammen med 1001-
klubben til WWF Verdens Naturfond.

Der var lorder og Aga Khaner fra India.
Halvveis rundt vannet rett utenfor Sendre
Ostensjo gard rekker en av deltagerne
handen i varet og sier: «Let s buy this area»
til stor applaus fra de andre. Det satte
selvsagt tanker i sving under middagen
samme kveld.

Under vart samarbeide med ABB-Miljo
og Clean Air Games pa Lambertseter
idrettsplass, lop Olympiske gullmedaljorer
Lindford Christie og Colin Jackson sammen
med norske utovere, for et bedre miljo, ren
luft og Dstensjovannet.

Medlemsbladet Sothona er jeg veldig
glad for at vi fikk etablert. Sothona er en
viktig bidragsyter med informasjon om alt
arbeid foreningen utforer. Informasjon og
kunnskap om det rike dyre- og plantelivet,
limnologien, kulturverdiene, menneskene
og gards-historiene og andre elementer
tilknyttet omradet har kommet pa trykk
i Sotheona takket vere styret, medlemmer
og andre frivillige sitt bidrag. En stor takk
til Selma Monsen sitt engasjement og
samarbeid med & fa Sothena etablert
og realisert.

Jeg arbeidet med en idé om et
undervisningsopplegg for barnehager og
skoleverket i Oslo. Det forste idéutkastet ble
presentert pa Universitetet i Oslo, og jeg ble
overrasket over hvor positive alle de
tilstedevaerende ble. Inger Johanne Arnesen,
som dessverre ikke er blant oss lenger,
var i fyr og flamme. Hun ga meg verdens
beste klem og sa: «Du ma bare veere
kjempestolt. Alle her er veldig imponert over
det du har laget og presentert her i kveld».
Dessverre fikk jeg aldri ferdigstilt under-
visningsopplegget.

Arene mine med @VV var intense.
Flammen og min kjeerlighet for Ostensjo-
vannet brant sterkt i arene 1988-1993.

Mine dagboknotater fra disse arene viser en
agenda fullstappet med moter, konferanser,
foredrag, intervjuer, foreningsarbeid og mye

mer. Jeg ser tilbake pa kreative og sveert
innholdsrike dr i mitt liv i arbeidet ved & sta
i front og kjempe Ostensjovannets sak
sammen med Qstensjovannets Venner.

Det var ekstremt leererikt og ble en utrolig
flott reise. Jeg minnes spesielt de lange, gode
og verdifulle samtalene jeg hadde sammen
med Finn Arnt Gulbrandsen og @yvind
Mzeland. Dette vennskapet ga meg styrke
og energi. Finn hadde god nese for hvordan
prosessene i politikken og styrings-
mekanismene i kommunen fungerte. Det ga
meg en rask laerekurve og forstaelse for
hvilke knapper som var viktige a trykke pa.

Seier
Med min reise har jeg spolt tilbake til starten
og gjort et lite dypdykk i historien. Qstensjo-

vannet ble fredet av Kongen i statsrad i 1992.

Vi vant kampen og kunne heise flagget til
topps. Dette var en enormt stor bragd for
OVV, og jeg foler i dag at jeg var en viktig
brikke i kampen for at @stensjovannet ble
fredet. I dag fremstir Qstensjovannet som et
hyggelig rekreasjonsomrade. Folk flest tar
dette for gitt, men hadde politikere og
utbyggere pa 80-tallet gjort som de ville,
hadde alt gatt tapt.

Jeg kan bekrefte at jeg ble litt sliten mot
slutten av min periode i styret. Nesten fire ar
uten fast arbeid og minimalt med inntekt
var toft og jeg var nodt til a gjore andre
prioriteringer. En utrolig innholdsrik
periode sammen med en fantastisk gjeng
var over.

Kjerligheten og flammen i meg brenner
fortsatt like sterkt for Qstensjovannet.

Min reise for kjeerligheten til miljoet,
naturen og alt levende omkring oss vil aldri
ta slutt. Heller ikke reisen videre og turene
rundt Ostensjovannet.

Jeg ser frem til & fa holde et foredrag for
foreningen med historier og bilder fra min
tid som leder i de forste arene med QVV
som forening 1988-1993.

De tre lederne i @stensjgvannets Venner ved
Jstensjgvannet i 2003. Fra venstre Amund
Kveim, Finn A. Gulbrandsen og Erik
Damsgaard. Foto: Leif-Dan Birkemoe
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Erik Damsgaard.

Naturvernprisen deles ut i 1991. Erik Damsgaard mottar prisen av juryens formann,
Naturvernforbundets tidligere leder, Ragnar Vik. Til venstre tidligere miljgvernminister Olav
Gjeerdevoll og deretter adm. direkter i Ford Motor Norge Jan Brentebraten (sponsor av prisen).
Foto: Finn Gulbrandsen.

@stensjgvannets Venner
| perioden 1983 til 1988 var Jstensjgvannets Venner en lgst sammensatt gruppe
entusiaster. Forening ble farst formelt etablert i 1988, og Erik Damsgaard ledet fra
da av foreningens arbeid i fem viktige ar.

Damsgaard ble etterfulgt av Finn Arnt Gulbrandsen som hadde vaert med
i arbeidet fra farste dag. ledet arbeidet fra 1993 i sju ar frem til ar 2000.
Gulbrandsen sitter fremdeles i styret som nestleder, og har derved veert den
desidert mest sentrale person i foreningens néa over fgrtiarige arbeid.

Amund Kveim overtok ledelsen i ar 2000 og er derved na i sitt 25. ar
i dette vervet.

15




Mitt Ostensjovann:
Gaute Eiterjord

Gaute Eiterjord er 28 ar, doktorgradsstipendiat ved NMBU og bor pa Oppsal.

Gaute Eiterjord

Kva er bakgrunnen din?

Eg har vore interessert i naturen sa lenge
eg kan hugsa, men blei serleg engasjert
dd eg blei med i Natur og Ungdom

som fjortenaring. Oljefritt Lofoten,
Vesteralen og Senja og internasjonal
solidaritet motiverte meg. Etter vidare-
gdande endte eg opp i Oslo for d jobba

i Natur og Ungdoms sentralstyre, og blei
seinare leiar i organisasjonen. Det var ein
intens periode kor eg dreiv med alt fra a
mota politikarar pa Stortinget, arrangera

sommarleir med 400 ungdommar i Lofoten,

aksjonera sivilt ulydig for a stansa dumping
av gruveslam pa Vestlandet og koordinera
dei massive skulestreikane for klimaet
12019.

Kva driv du med na?
Eg har akkurat starta pa ein doktorgrad
i skogokologi, pa prosjektet BioDivAbove'.

Gaute Eiterjord intervjuet av Finn A. Gulbrandsen

Lappfiskand.

Der er malet vart & utvikla nye matar a
kartlegga skog pa, med alt ifrda DNA-
teknologi til laserskanning fré fly, for & betre
kunne ta vare pd det viktige naturmangfaldet
som finst i skogen. Skogen er delen av

norsk natur med bade flest artar og flest
utrydningstruga artar, og det kjenst derfor
veldig meiningsfylt ut a jobba med dette.

Du kjem jo fra Stavangerkanten.
Korleis fekk du hgyra om
Jstensjovannet?

Eg kjente til Besokssenter vatmark Jaeren
ved Mosvatnet i Stavanger. Eg har brukt
Mosvatnet mykje opp i gjennom, forst og
fremst til & springa rundt, men seinare og for
fuglekikking og botanikk. @stensjovannet
var i grunn ein opplagt plass & oppsoka i
Oslo for 4 finna eit liknande miljo, bade for
naturopplevingar og for & kopla av med
joggeturar.

Fortel litt om forste gongen du
var ved @stensjgvannet

Under koronapandemien fekk eg og sam-
buaren min tida til & ga ved & sykla rundt i
Oslo for & oppleva naturomrade me ikkje
hadde vore i for. Me hadde mellom anna eit
prosjekt kor me ville folga alle Osloelvene fra
utspring til utlop. Eg hadde hort at fuglelivet
rundt Ostensjovannet var spennande, og det
leverte absolutt! Da me flytta til Oppsal var
det nok mykje pa grunn av neerleiken til
Ostmarka, men og Ostensjovannet.

Du har tidlegare fortalt at du

er interessert i botanikk.

Kva er bakgrunnen for det?

Pa vidaregaande fekk me i oppgave i
biologifaget a lagar herbarium, og det gjorde
meg nyfiken pa 4 leera namna pa alt eg sag
rundt som vaks omkring i vegkantane,
langs strendene, i skogen og pa fjellet.

1. Kartlegging av biologisk mangfold av skog ovenfra (BioDivAbove)
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Planteinteressa har seinare utvida seg til &
gjelda andre artar av sopp, mose og lav.

Eg sluttar aldri a bli fascinert av mangfaldet
som finst ute i naturen, og kvifor somme
artar veks ein plass, men ikkje ein annan
plass. Ikkje minst er det ei god moglegheit til
d komma seg ut pa tur til nye stader.

Har du nokre spesielle
opplevingar ved QOstensjgvannet
du vil dela med lesarane?

Det er goy nér det dukkar opp noko
eksotisk, som lappfiskanda i vinter.

Den hadde eg berre sett pa bilete for, og det
var veldig goy 4 sja den sjolv! Men vanlege
artar kan og gi spesielle opplevingar, som
radyr som beitar rett ved vegen, eller dei
store mengdene gjess som kjem under
trekket. Eg blir og glad nar hetteméakene
kjem, sjolv om det er trist & tenka pa den
store nedgangen bestanden har hatt dei siste
tidra. Desto viktigare blir det da a sikra
stader som Qstensjovannet.

Med studiebakgrunnen din,
korleis trur du klimaendringane
paverkar @stensjgomradet
generelt og sjolve vatnet spesielt?
Eg har berre heldt litt pa med ferskvass-
okologi, sa eg er nok ikkje den fremste til

a svare pa dette. Men eg vil tru at eit grunt
og neeringsrikt vatn som @stensjovannet
definitivt vil bli paverka av hogare tempera-
turar og meir ekstremnedber. Varmen kan gi
auka planteproduksjon i og rundt vatnet,

og meir vatn kan gi erosjon. Det blir viktig

a sikra kantsonene langs vassdraget,

og restaurera omrade som kan restaurerast
for & motverka negative effektar klima-
endringane kan ha for vasskvaliteten.

Det finst ca. 450 planter i dette
omradet pa maks 1,5 kvadrat-
kilometer der monokulturland-
skap preger ganske store deler av
landskapet. Kva kjem det av at
Ostensjgomradet husar sd mange
ulike planteartar?

Godt sporsmal! Oslo er generell ein veldig
artsrik kommune, og bade berggrunn, klima
og plasseringa bidrar til dette. I tillegg har jo
menneskesamfunnet dyrka mat og planter
her ilang tid og pa den maten brakt inn nye
artar. At det er sd mykje rundt akkurat
Ostensjovannet vil eg tru skuldast at det er
mykje forskjellig natur her. Det er forskjellige
typar skog og vatmark, samt bade tradisjonelle
og meir moderne jordbruksareal.

Eit mangfald i naturtypar gir og mangfald

i kor mange artar som finst ein plass.
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Rodgyevannymfe

Rodoyevannymfe er en stor vannymfe
som trives ved stillestiende vann

med vannliljeblader. Hannen er svart
og bla med pafallende rode oyne.
Kroppslengde 35-38 mm, vingespenn
45-52 mm. Hunnen har mer brunlige
oyne, og kroppen er gulgronn

med nesten helsvart overside.

Arten er utbredt langs hele kysten

fra Ostfold via Oslo til Hordaland.
Den finnes videre flekkvis langs kysten
til Nordland. Flytid: Sent i mai til
august, med tyngdepunkt i juni

og juli.

Kilde: Artsdatabanken.

Red@yevannymfe, hann, pa en fuglefjeer. Foto: Jenny Sillerud.

10% avslag ved henvisning til denne annonsen. Gjelder ut april 2025.
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Arealngytralitet - hva er det?

Arealngytralitet er et nytt ord som uttrykker et mal om & unnga tap av natur. FNs naturpanel
fastslar at endringer i arealbruk er den viktigste arsak til tap av naturmangfold.

Leif-Dan Birkemoe

Langerudbekken rensepark bestar av flere dammer som slynger seg gjennom vatmarken.
Bildet viser bekken 22. mars 2007, to ar etter apningen. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Arealnoytralitet refererer til prinsippet om
d balansere utbygging og naturbevaring slik
at det totale arealet av naturlige omrader
forblir uendret. Det betyr at for hver
kvadratmeter natur som bygges ned, skal
tilvarende areal enten restaureres eller
opprettes et annet sted.

Innenfor et landomréde, et fylke eller en
kommune lar dette seg lettere gjennomfore
enn nar omradet er lite, slik som QOstensjo-
omradet miljopark.

«Arealplan-hierarkiet»
[ offisielle fremstillinger, gjerne kalt
«arealplan-hierarkiet», er det satt opp en
prioritert rekkefolge for tiltak:
1. Unnga nedbygging av natur.
2. Avbote med andre miljotilpasninger.
3. Restaurere, tilbakefore tidligere
odelagt natur.
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4. Kompensere, flytte eller gjenskape
tilsvarende andre steder.
For Ostensjoomradet miljopark

er selvsagt hoyeste prioritet & unnga
nedbygging, altsa punkt 1. Prioritet 2,
avbeting, har veert benyttet seerlig en gang
i forbindelse med etableringen av Rustad
kunstgressbane. Da ble det avsatt midler
til & gjenapne Langerudbekken pé en slik
mate at rensing av vannet ble gjort mulig,
Renseparken bestar av flere dammer som
slynger seg gjennom vatmarken. En av
dammene har en oy som rasteplass for
fugler. Et meget godt tiltak, lenge for ordet
arealnoytralitet oppsto. Apning fant sted
12005 med restaurering i 2016. Avbatende
tiltak burde veere regelen nér en bit av
miljoparken omreguleres. Tilgjengelig areal,
eid av Oslo kommune, burde legges til
i miljoparken nar noe tas ut.

Ambisjon

Arealplaner bestemmes i dag hovedsakelig
av kommunene og de er derfor de viktigste
aktorene til 4 giennomfore arealnoytralitet.
Ifolge miljporganisasjonen Sabima var det
12020 tre kommuner som oppga at de
arbeidet for arealnoytralitet. Dette har okt
jevnt og i 2023 var det 80 kommuner som
arbeidet med arealnoytralitet. Malet ma
vere alle kommuner.

En overordnet mélsetting for Oslo
kommune er gjenbruk og fortetting av
eksisterende byomrader for & unnga
nedbygging av naturomréder. Dette inklu-
derer transformasjon av gamle industri-
omrdder til bolig- og naringsomrader.
Men denne generelle malsetting er til liten
hjelp for miljoparken.

At Oslo kommune har uttrykt ambisjon
om arealnoytralitet er et godt utgangspunkt
for & stanse bit-for-bit nedbygging,
ved & avbote eller kompensere natur i hvert
enkelt tilfelle ndr areal omreguleres.

Det er randsoneareal eid av kommunen
som i forste rekke kan kompensere for tap
av areal i miljoparken. Det er heller ikke
s lett @ kompensere eller flytte (punkt 4)
et tapt naturomrade nar miljoparken har
begrenset utstrekning. Det ideelle er

null tap av natur i Ostensjoomréidet
miljopark.

Nedbygging av leveomrader og
fragmentering av okosystemer er den
dominerende arsaken til at naturmangfoldet
forringes. Slik arealbruk har over tid
medfort at mange arter er truet eller star
i fare for a bli utryddet.

Det sies og skrives mye om behovet
for 4 bevare natur. Men prinsippet om
arealnoytralitet er i dag kun en ambisjon,
dessverre uten forankring i lovverket,
slik det er for flere forhold som bereorer
natur.

Kilder:

Store norske leksikon.no,

Sabima.no

Kommuneplanens arealdel: Oslo fram mot 2040.

Miljoprisen 2024 til Oppsal skole

Elvene pa Oppsal skole, 5. trinn, ble ved en seremoni pa skolen 23. oktober
hedret med miljgprisen til Istensjgvannets Venner 2024 for godt utfart Ruskenarbeid
varen 2024 mens de enda gikk pa 4. trinn.

Tekst: Lise M. Johansen. Foto: Leif-Dan Birkemoe

| fremre rekke fra venstre: Ludvig Lekken Svendsen som mottok diplomet og Lars Simon Syrdal Aanderaa med vandreprisen.
Fra venstre i bakre rekke: prosjektleder i Oslo kommune Camilla Magnus, Oslo kommunes ruskengeneral Jenny Wallheden Krohn, rektor Jack
Heidner, styreleder i @stensjgvannets Venner Amund Kveim og lokal ruskengeral i @stensjgvannets Venner, Lise M. Johansen.

Rektor Jack Heidner onsket alle velkommen
i skolens aula der 58 spente elever var samlet
til prisutdeling.

Amund Kveim, styreleder i Ostensjo-
vannets Venner, forklarte hvordan vannets
kretslop fungerer og at soppel lett finner
veien via neermeste bekk og deretter
ned til Ostensjovannet. Ringen pa en
smoothieflaske kan feste seg rundt nebbet til
en and og dermed hindre den 4 spise.
Fiskesnorer skal heller ikke kastes, det forer
til at fugler lett far snoret rundt beina.

Dette illustrerte Amund med bilder fra
hendelser ved @stensjovannet. Amund
spurte om hva elevene fant av soppel.
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Svaret var ikke overraskende at plast var
det mest av.

—Huis dere tar en tur ned til vannet hver
skoledag et helt ar og ser en ny fugleart hver
gang dere besoker vannet, har dere sett hele
237 arter, forklarte Amund. Det er nemlig
det antallet fugl som er observert i omréidet.
Amund nevnte ogsi Besokssenter Vatmark
pa Bakkehavn som et godt leerested om
naturen rundt Qstesnjovannet.

Det var i dr 8 skoler som deltok
med rydding i omradet rundt Qstensjo
vannet. Amund takket elevene ved
Oppsal skole som gjorde storst innsats
denne gangen.

Jenny Wallheden Krohn, Oslo kommunes
ruskengeneral, takket elever og leerere for
den veldig viktige jobben de hadde utfort
pa varen i ar og hapet de ville fortsette med
a «ruske» .

Vandreprisen, et innrammet fotografi av
en stokkand tatt av naturfotografen Stale
Dahlberg (Biofoto), og diplomet ble delt ut.
Det var elevradsrepresentantene Lars Simon
Syrdal Aanderaa og Ludvik Lokken Svendsen
som tok imot pa vegne av hele trinnet.

Pé vei ut fikk de flinke elevene et par
sokker hver med Rusken logo som Jenny og
prosjektleder Caroline Magnus hadde med
seg som takk fra Oslo kommune.
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Hvitsteinklgver og legesteinklgver
- to fremmede arter i samme familie

Hvitsteinklgver har i sommer fremstatt med store bestander ved @stensjgvannet.
Legesteinklgver har veert langt mindre fremtredende, men har stort sett vokst pa de samme
omradene som hvitsteinklgver. Begge er i erteblomstfamilien og svaert er invaderende.

Leif-Dan Birkemoe

Hvitsteinklgver (Melilotus albus eller M. alba) er en toarig urt i slekten steinklgvere
og tilhgrer erteblomstfamilien. Planten kan bli 30-150 cm hay og har 3-koplete
blad med tannfliker. Blomstene er helt hvite, og blomsterbelgen minner om en
liten ngtt. Hvitsteinklaver trives neer kulturmark og tettbygde strgk i Norge, spesielt
pa @stlandet. Den er naturlig i Eurasia, men har spredd seg til andre verdensdeler.
Planten finner vi pa fremmedartlisten og utgjer en sveert hgy gkologisk risiko.
Blomstringstiden er fra juni til august.

Legesteinklgver (Melilotus officinalis) er en toarig urt i erteblomstfamilien.
Legesteinklgver blir 40-120 centimeter hgy og har 3-koblete, smatannede blader.
Blomstene er gule og sitter i lange, smale klaser. Frukten er en eggformet belg
med ett fre.

Arten vokser i veikanter og pa avfallsplasser over hele landet. Tydelig spredd
ved transport. Opprinnelig kommer den fra Sgr-Europa, Asia og Nord-Afrika.

Den forekommer flere steder i miljoparken,
men i langt mindre bestander enn hvitstein-
klover. Den har langt pa vei de samme
egenskaper som hvitsteinklover, inkludert
rask spredning og mulige giftstoffer. Navnet
forteller at planten har veert benyttet som
medisinplante pa en rekke omrader.

Blomstene er gule og skiller seg tydelig
fra hvitsteinklover. Den blomstret til langt ut
i oktober, slik vi kunne se i rabatten mellom
Ostensjoveien og turveien, pi samme sted
som hvitsteinklover, men den var for lengst
avblomstret.

Kilder:
snl.no, wikipedia.org, artsdatabanken.no, biologiporta-
len.no og copilot microsoft.com.

Det siste vers?

Hvitsteinklgver er en fremtredende plante som i sommer vokste i en Legesteinklgver blir 40-120 cm hgy og har smatannede blader.
stor bestand i feltet mellom Jstensjgveien og turveien langs Jstensje- Blomstene er gule og sitter i lange, smale klaser. Her fra feltet mellom
vannet. Planten kan bli 30-150 cm hgy og har 3-koplete blad. @stensjaveien og turveien langs Jstensjgvannet.

Hvitsteinklover

Hvitsteinklover er en fremmed art som har
spredt seg utenfor sitt naturlige habitat.
Den kan konkurrere med og fortrenge
stedegne planter, noe som pavirker det
lokale okosystemet negativt. Hvitsteinklover
formerer seg effektivt giennom fre, og dens
tette bestander kan raskt etablere seg i nye
omrdader. Planten bor derfor bekjempes.
Best er det & fjerne hvitsteinklover manuelt
ved & trekke plantene opp med rottene.
Dette er spesielt effektivt hvis man har fa
planter, men med store bestander er det
ingen lett oppgave.
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I sommer var hvitsteinklover en
fremtredende plante i feltet mellom
Ostensjoveien og turveien langs Ostensjo-
vannet, men ogsa flere andre steder i
miljoparken. En stor bestand fant vi rett sor
for fugleskjulet, langs turveien. Hvitsteinklo-
ver inneholder stoffer som kan veere giftige
for bade mennesker og dyr. Direkte
hudkontakt med planten kan ogsa forarsake
hudirritasjon hos noen mennesker.

Slik det er for mange fremmede planter,
har hvitsteinklover ogsa flere bruksomrader.
Den kan brukes som en kilde til biodrivstoff,
spesielt pa grunn av sitt hoye innhold av olje.

Rottene til hvitsteinklover bidrar til &
forbedre jordstrukturen og oke nitrogen-
innholdet i jorden. Hvitsteinklaver
tiltrekker bier og andre pollinatorer, noe
som er viktig for pollinering av andre
planter.

Bestanden sor for fugleskjulet ble i juli
fiernet av Bymiljoetaten, men de fleste andre
bestander forble urort.

Legesteinklgver

Legesteinklover er ogsa en fremmed
plante som kan fortrenge stedegne planter
og har folgelig hoy okologisk risiko.
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Neijlikkellbsensisistelverst
Hellek ikkersistelverstaviwla vitelsken»:
Detigjelder'sanglerkasisistersksile

Antall sanglerker som jubler hoyt i sky i Norge
har blitt mer enn halvert de siste 50 ar. Mer enn
en tredjedel av vare norske fuglearter star pa den
nasjonale redlista over trua arter.

Vi kan ikke vente pa sanglerkas siste vers, siste strofe.
- Da er det for sent!

Hjelp oss med & verne om naturen og fuglelivet.
BirdLife Norge tilherer verdens sterste grasrotbaserte
naturvernorganisasjon. Meld deg inn na.

- Ikke vent til det er for sent.

D 3

oa.birdlife.no =
BirdLife | ..eing
- Vi tar fuglevern pa alvor! NORGE Oslo og Akershus
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Funn av nye arter ved
Ostensjovannet i 2024

Hittil i 2024 er det funnet 8 nye arter ved Dstensjgvannet. Det betyr ikke at alt er sare

vel i miljgparken. De som skriver rgdlistene om insekter, understreker hvor utsatt og

sarbare artene er pa grunn av omradets beliggenhet, slitasje (trakk) og forurensing.
Forelgpig er kun ett av funnene validert.

Ved Grete Edholm (sopp) og Finn A. Gulbrandsen.

2 3
6
8
5

1. Sumpsanger* (Locustella luscinioides)
Arten er 13,5 til 15 cm lang. Utseende
fremgar av bildet. Sangen likner veldig pa
sangen til gresshoppesangeren. Den hekker
mest i takrorskoger, men kan ogsa bygge reir
i dunkjevlefelt eller annen tett vegetasjon.
Arten er ikke pavist hekkende i Norge.

Kun femti observasjoner er rapportert

til artsobservasjoner i landet fra 2000

til 2024.

Sumpsangeren hekker mellom april og
juni. Hunnen legger 2-6 egg som ruges i
10-12 dager. Reiret legges ofte nzer bakken
eller vannflaten slik at det er sveert utsatt
for predasjon.

Ved Ostensjovannet ble den observert
av Asbjorn Strand i Vadedammen
23 juli 2024,

Som alle andre nye funn ma ogsé dette
funnet godkjennes av den lokale sjeldenhets-
komiteen til BirdLife Oslo og Akershus.

2. Bleikveronika* (Veronica serpyllifolia)
Ble tidligere kalt snauveronika. Den tilhorer
kjempefamilien.

Bleikveronika er ca. 15 cm hoy, med
krypende stengel. Planten har lysegronne,
korte blad. Arten har til vanlig en rik
blomsterstand med 4-5 mm brede blomster.
Disse har hvite eller bleikbla kronblad med
morke arer.

I Norge blomstrer bleikveronika i juni.
Planten vokser pa fuktige gressgrodde steder
oger vanlig i det meste av landet, men
sjelden lengst i nord. Planten finnes ofte pa
plenarealer.

Funnet i miljoparken av Gaute Eiterjord
16. mai 2024 pa plenen nord for Oppsal
terrassehus.

Bleikveronika er imidlertid ingen egen
art, bare en variant av arten.

Biller

Her i landet finnes om lag 3.700 billearter.
Ved Ostensjovannet er det funnet 712 arter.
[ tillegg er det 49 artsfunn som ikke er
validert.

3. Reinfannbladbillen* (Galeruca
tanaceti) tilhgrer familien bladbiller.

Arten lever pa urter og gress, blant annet pa
reinfann som har gitt billen navnet. Den er
mellom 6 og 12 mm lang, Hunnen legger
store mengder egg, og bakkroppen blir
oppsvulmet for eggleggingen. Larvene er
sveert forskjellig fra de voksne bade nar det
gjelder maten 4 leve pd og kroppsbygning.
Mellom larvestadiet og det voksne utseende
er reinfannbillen inne i en hvileperiode
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(puppestadiet) der indre og ytre organer
endres. Billen finnes i hele landet nordover
til og med Nordland. Den er funnet ved
Lilleskogen/@stensjovannet av Svein Joar
Horve 1.juli 2024.

Tovinger

I Norge er det registrert over 6.000 tovinge-
arter. I Ostensjovannet er det funnet

560 arter. 63 arter er ikke validert.

4. Anthmyia procellaris* er en
tovinge tilherende familien gronnsaksfluer.
Arten blir mellom 5 og 7 millimeter lang,
Den har floyelsmyk svart farge pa graaktige
markeringer med tre svarte flekker pa
brystkassa. Nakne oyne og kraftig snabel.
Arten foretrekker skogkledde habitater eller
rader av hekk. Arten elsker & oppholde

seg isola og har flyvetid fra var til host.
Larvene oppholder seg gjerne i fuglereir og
lever av fuglemokk. De voksne livnaerer seg
pa nektar, pollen og ekskrementer. Den er
funnet i reservatet pa vestsiden av vannet
av Svein Joar Horve 1. juli 2024.

5. Svart stankstilettflue* (Pandivirila
eximia) er en tovinge som tilhorer familien
stilettfluer. Dette er en ganske liten familie
her i nord av middels store, slanke, harete
fluer. De trives spesielt godt pa solrike

og torre lokaliteter, men finnes ogsa i
skogkanter.

Utseende fremgar av bildet. Hodet er lite
tydelig, og kroppen har en silkeaktig glans.
Larvene er lange, tynne og marklignende,
tilsynelatende delt i 20 ledd. Kroppen har en
silkeaktig glans. Funnet ner Ostensjovannet
3.juni 2024 av Svein Joar Horve.

Blomsterfluene

Blomsterfluene tilharer tovingene.

Man regner med at det finnes over 350
blomsterfluearter her i landet. Hele 99 arter
av funnene ved Qstensjovannet er validert
og dermed sikre. T tillegg er fire arter ikke
validert. Det betyr at ca. 30 % av landets
blomsterfluearter er funnet ved Qstensjo-
vannet.

6. Ringet strandblomsterflue
Ringet strandblomsterflue (Parhelophilus
consimilis) ble funnet den 24.juni 2024

i sydenden av @stensjovannet av Michael
Hundeide. Han sendte bildet til Tor
Bollingmo, biolog med spesiell kompetanse
innen pollinerende insekter, som bestemte
arten. Deretter sendte Ostensjovannets
Venner Hundeides bilde til Geir Soli, som

igjen kontaktet en av toppekspertene pa
blomsterfluer i Norge, Tore Nielsen. Nielsen
konkluderte med samme bestemmelse som
Bollingmo. Dermed er funnet validert,
og nok en rodlistet blomsterflueart er funnet
ved Ostensjovannet. Arten er rodlistet som
sarbar (VU) og er kjent fra 25 lokaliteter
i Sor-Norge fra Rogaland i vest og via
Serlandet til Oslo og til sorlige deler av
Innlandet.

Ringet strandblomsterflue forekommer
i forskjellige typer vatmarker i lavlandet,
for eksempel ved bredden av dammer og
innsjoer og pa torvmyrer. Flua flyr i
strandsonen eller rundt heyvannsvegetasjon,
og finnes sjelden lenger unna stillestiende
vann enn noen fa meter. Larven er si langt
ikke beskrevet (Bartsch mfl. 2009).

Levestedene til arten er ustabile; de
vokser gradvis igjen og blir «terrmark»,
som sa utelukker artens videre eksistens.
Arten er videre sarbar for vannforurensning,
inklusive overgjodsling, drenering og andre
arealinngrep som reduserer kvalitet eller
utbredelse av egnede vatmarker.

Dette er det eneste funnet i Oslo av en
meget sjelden art.

Sopp
7. ldkjuke* (Phellinus alni)

Stilksporesopp i Hyenochaetaceaefamilien.
Slekt: Tldkjuker.

Ildkjuke er en vanlig kjuke som vokser
pa diverse lovtreslag. Den har treharde,
hovforma hatter med bredt avrunda kant og
mork hattoverflate. Den er meget lik andre
arter i slekten og det er fa sikre kjennetegn
som skiller naerstiende arter. Ildkjuke er
funnet i hele landet.

I miljoparken er arten registrert ved
Bogerudmyra Vest 2. februar 2024 av Frank
Alm Haugen.

8. Flakkjuke* (Phellinus laevigatus)
Stilksporesopp i Hymenochaetaceae-
familien. Slekt: Tldkjuker.

Flakkjuke er en vanlig kjuke som vokser
i blandingsskog pa bjork. Den er resupinat
(vokser som en skorpe pa treet uten en
hattkant, som skigardkjuke) og trehard med
brunt porelag. Arten skilles fra lignende
arter pa den resupinate voksematen pa
bjork. Flakkjuke er funnet i hele landet.

I miljoparken er arten registrert ved Abildso
N@ 29.05.2024 av Frank Alm Haugen.

*funnet er ikke validert.
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Beitene sommeren 2024

- et rolig ar

En mer normal sommer enn i 2023. Ingen ekstrem varme og ingen
voldsomme nedbgrsmengder. Ingen problemer pa beitene, hverken pa

Her er alle 8 sauene pa vandring langs gjerdet.

Bakkehavn

For sjette dr pa rad var det kyr pa beitet og
atter en gang var det de «faste gjestene» som
var pa besok; Buste, Tjorven og Blondi.
Dyrene ble utplassert av sin eier Lise
Hartviksen den 30. mai, en uke tidligere enn
i fjor. Dyrene kom rett fra fjoset i Nittedal il
masse frodig gront gress pa Bakkehavn. Ute
av lastebilen lop alle tre raskt mot kjente
marker — her har vi veert for! Etter mer enn
3 maneders beite pd Bakkehavn ble dyrene
hentet hjem til Nittedal av Lise den
5.september. I dr gikk det greit a fa dyrene
inn i lastebilen, og sd var beitesesongen pa
Bakkehavn over for nok et ar.
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Bakkehavn eller pa Bekkasinmyra.

Tekst: Tore Nesbakken. Foto: Leif-Dan Birkemoe

Sauene var sveert sosiale og satte pris pa kontakt med forbipasserende.

Ogsaiar var det et kort besok av sauer.
Pi Ostensjodagen 8. september var Lise
tilbake med en flokk med sauer. Lise ble
assistert av Kristin Lokkemo som hadde
med seg gjeterhunden Zoey. Zoey er 7 ar
gammel og er en erfaren og premiert gjeter-
hund. Ute pa beitet demonstrerte Kristin og
Zoey teknikken med samling av sau ved
hjelp av gjeterhund. Et veldig populeert
innslag som samlet mange tilskuere hver
gang det ble gjennomfort. Se side 49.

Takk til Lise bade for lan av beitedyrene
og for oppvisningen med gjeterhunden pa
Ostensjodagen. Vi ensker dem alle tilbake
12025.

Bekkasinmyra
Iar ankom sauene beitet pa Bekkasinmyra
11.juni. Som sagt for er det viktig at sauene
kommer ut pa beitet sa tidlig som mulig for
a forhindre at uonskede arter som hoymol
og mjodurt far tid til 4 etablere seg og
dominere beitet. 11 dyr - 4 voksne og 7 lam
- ble utplassert av eieren Roy Holth, godt
assistert av collien Aron. Som i tidligere ar
var sauene ogsd i ar av rasen norsk pelssau,
en krysning av svensk Gotlandsfar og den
«grabla» varianten av spzelsau.

Allerede 22. juni ble det konstatert at en
av soyene hadde fatt jurbetennelse og métte
hentes hjem sammen med sine 2 lam.

Buste er en kjenning og likte a veere sjef.

Buste, Tjorven og Blondi var lette & se nar de beitet pa jordet foran hovedhuset pa Bakkehavn.

Dette var det eneste tillopet til dramatikk
pé beitene i 2024. Dermed var det 8 dyr -

3 soyer og 5 lam - som tilbrakte sommeren
pd Bekkasinmyra.

Sauene holdt seg stort sett langs gjerdet
ved turveien og var lette  se for folk som
passerte forbi; noe bade barn og voksne har
satt stor pris pa. Kanskje Norges mest
fotograferte sauer?

Det var i ar ingen problemer med
styrtregn eller flom og dyrene ble
vaerende pa beitet i godt over 3 maneder.
23.september var Roy Holth og Aron
tilbake og hentet de 8 dyrene hjem til
Sorkedalen.
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Takk til Roy for lan av sauene og
velkommen tilbake i 2025!

Utvidelse av beitet

I oktober ble det startet arbeider med

en utvidelse av beitet pa Bekkasinmyra.
Beitet skal utvides bade sarover og
nordover — nord for Ulsrudbekken.
Beitet vil etter dette bli vesentlig storre
enn det er i dag. Utvidelsen skjer etter
initiativ fra Truls Aas, radgiver i Klima- og
miljovernavdelingen hos Statsforvalteren.
Du kan lese mer om dette prosjektet i
artikkelen til Truls Aas i dette nummeret
av Sothena. Se side 8.

Fuglens flukt

Over himmelens blé speilblanke tak,
Seiler fuglen, fri og rank.
Vingene bzerer den hayere opp,
Mot solen, mot stjerner, til skyens topp.

Med fjeer s lette, som vindens pust,
Suser den gjennom dagens lyst.
Ingen lenker, ingen band,
bare frihet, kun luftens land.

Den synger en sang, sd ren, sa klar,
Om verden sett fra himmelens far.
Under den gror skog og hav,
Men fulgen vet kun frihetens krav.

I dens blikk er det visdom gjemt,
En evighet av reiser dromt.
Fra var til host, fra nord til ser,
Den kjenner veien uten et ord.

Sa fly, lille fugl, mot morgengry,
La vingene hviske om héap og ly.
For i din ferd finnes ingen slutt,

Bare frihetens evige, vakre flukt.

-Anuuj Koomar
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Ann-Margrethe Larsen

Gjennom kameralinsen

Ann-Margareth er fodt og oppvokst
i Kristiansand.

Helt fra barndommen har hun vert
interessert i naturen, da familien var pa
sondagsturer i skog og mark. Med hytte
i skogen, og ti ar i speideren fra tidlig alder
var grunnlaget for naturinteressen
bunnsolid. Hun ble etterhvert utdannet
okonom og havnet i IKT-bransjen.

Hun kjopte sitt forste kamera for
konfirmasjonspengene, og denne hobbyen
skjot virkelig fart da hun begynte a pendle
til jobb i Oslo og kjedet seg pa hybelen.

Etter jobb vandret hun gatelangs med
kamera i sekken, pa ivrig jakt etter a skape
noe minimalistisk eller i sorthvitt.

Sivspurv med mat til ungene sine
XXX

26

En vardag i 2016 sendte en kollega
henne til @stensjovannet med klar beskjed:
- Du som er si glad i naturen, finner
garantert masse fint a ta bilde av der oppe.

Og da var det gjort! Interessen for
fuglefotografering ble vekket av det store
artsmangfoldet som finnes ved vannet.
Her motte hun ogsd mange hyggelige
mennesker med samme interesse.

-Det er alltid noe 4 lere av noen
langs Ostensjovannet, og det finnes alltid et
motiv 4 la seg inspirere av. Det er helt
fantastisk med en slik naturperle "midt
i byen’, forteller Ann-Margareth.

A fotografere natur er bade spennende
og avkoblende, sier hun,

- Det er ren meditasjon 4 komme ut
i naturen og bare ta inn lyden av skralende
hettemaker, lovet som rasler i vinden og ikke
minst speide etter bevegelser i lufta, eller der
ute pa vannflaten.

- Jeg synes det er ekstra morsomt  se
etter "personlighet” hos fuglene. Hver art har
jo sin adferd, men hvert enkelt individ har
dajammen ogsa hver sin personlighet,
forteller Ann-Margareth ivrig.

- Noen ganger ser jeg det menneskelige i
dem, og da kan jeg ikke dy meg for a sette pa
en treffende bildekommentar eller skrive dem
inn i en kjent situasjon nar jeg legger ut bildet
pé sosiale medier, avslutter Ann Margareth.

Baksidebildene er tatt av samme fotograf.

Knoppsvane som lander i tdkehavet ute pa isen
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En kvinand som hadde sa fryktelig darlig tid
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Ostensjogveien
- veien til byen

God byvei er viktig. De aller fleste som bodde pa garder og plasser rundt @stensjgvannet hadde
tidvis et zerend i byen ogsa fgr den nye @stensjgveien ble anlagt. Veien burde ikke vaere unadig
lang og for strevsom. Seerlig for kjorekarer med tunge lass var bratte bakker et slit for hestene.

Leif-Dan Birkemoe

Bildet er tatt i 1918 rett nord for der @stensjgveien krysser Oppsalveien. Midt pa bildet @stensja-
vannet. Legg merke til sgla i veien. @stensjg lokalhistoriske bilder, bilde nr. B20130036.

Den gamle Ostensjoveien ble rodelagt'
i 1826.1 veginndelingsprotokollen er anfort
folgende:

«Fra Hovedvei No.4 fra Etterstad om
Brynd, Skoien Broe, og Gaarden Skoien til
Opsahl hvor Veien aftager til Ostensjo ved
Opsahl-Grinden, 5560 Alen.»

I en artikkel i lokalavisen Akers-Posten i
september 1929 Ostensjoveien og adkomsten
til byen gjennom 200 dr, av Haakon Tveter
(1844-1930) pa Ostensjo gard, skriver han at

veien til byen var strevsom, seerlig for
Ostensjoveien fra Bryn til Enebakkveien ble
anlagt i 1856-1858. Haakon Tveter legger
heller ikke skjul pa at ogsa den nye veien
hadde betydelige utfordringer.

Gammel trasé

For folk pa @stensjo gard som skulle til byen
gikk forste etappe, for den nye veien var
anlagt, over Oppsalasen, det som i dag er
Ostensjo terrasse. Deretter ned «Vassenga»

til omradet «Skoiensletta» for sa 4 ta fatt pa
den bratte oppstigningen til Skoyengardene,
et veistykke delvis bevart i dagens Skoyen
allé. Bakken ned til Bryn var heller ikke &
spoke med. Neste utfordring var 8 komme
over Alnaelven. Broen het i lang tid
Skayenbroen og var eid av Skoyengarden.
Altsé ikke fritt frem. Folk fra gardene kunne
bruke broen mot at de deltok eller betalte for
vedlikeholdet. Ansvar for veivedlikehold var
lenge et anliggende for bondene.

Ny veiforbindelse over Lille
Langerud

Da Halvor Tveter (1807-1883), far til
Haakon Tveter, kjopte Lille Langerud

med garden Kongerud av Wetlesen pa
Abildse gird i 1845, anla han en vei over
eiendommen frem til Enebakkveien.

Veien sorover fra Ostensjogardene gikk den
gang lenger vest, det som i dag er Valborgs
vei, som ved denne losning fikk forbindelse
til Enebakkveien. Vi kan kanskje mistenke at
Halvor Tveters motiv for kjop av Lille
Langerud var bedre adkomst til byen.
«Dette ble byveien», slar Haakon Tveter fast.
Ogsa for andre garder i omradet ble dette
den nye veien til byen.

Enebakkveien heller ingen lett vei
Haakon Tveter har funnet det riktig a
papeke at heller ikke Enebakkveien var en
ideell adkomst til byen. Han skriver
folgende:

«Enebakkveien var imidlertid heller ikke
noen lett vei. Forst hadde man den bratte
«Klaagotbakken», rett opp for Abildse gard,
den er senere omlagt, og si hadde man
Ryenbergene, som heller ikke var é spoke med
inntil veien i 1863-64 ble omlagt og kom ned

1. Vegvedlikeholdet var «rodelagt» eller «rotelagt» - hvilket betydde at grupper av eiendommer hadde felles ansvar for vedlikehold og breyting pa en definert strekning. (Anno Norsk skogmuseum).
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ved Gamlebyen kirke. For gikk den om
Kverner med den stupbratte «Torjerstoiten»
over Loelven og opp pd den andre siden
hvor QOstensjo og andre garder hadde sine
gjodselstomter og frem til Galgeberg. Denne
vei var visstnok noe lengre, men meget bedre
enn veien om Skoyen og Bryn og ble derfor
benyttet som byvei inntil den ndveerende
Ostensjovei ble anlagt 1856-58 med helt ny
trasé fra Bryn til Enebakkveien».

Tvistesak ved kryssing av Alna
Haakon Tveter viser til en tvistesak om bruk
av broen over Alna som en tidligere eier av
Ostensjo gard ble blandet inn i. Omkjoring
kunne forarsake skade pd innmarka.

Broen var ombygget av Schoyendahl,
eier av Skoyengarden pa 1700-tallet.

Men det kostet & bruke broen. Gjennom
Slottsfogden anmeldte Schoyendahl en
fordring pa 11 riksdaler og 16 skilling
26.september 1738 i skifte etter Haagen
Jensen (eier av Ostensjo gard), som
Ostensjos andel i ombygging av broen og
«hvorover Qstensjo og dens Beboere har sin
alminnelige Vei». Enken etter Haagen Jensen
var ikke uvillig til & betale et rimelig krav,
men fant belopet for hoyt da hun av
Schoyendahl var nektet «at kjore med vogn
over hans beste Eng, som aldri forhen
Oppsidderne er vorden bevilget saa leenge
Schoyen gird haver standet, thi saadant
hendes urimelige Paastand gjorde han
tredobbelt Skade enn de 11 riksdaler og 16
Skilling som Garden Ostensjo efter Qvrigheds
Ordre er vorden paalignet». Det fremgér av
dokumentene at Skoyendahl har latt
anholde hester og vogn fra Ostensjo «naar
de hans Enge uden hans Tilladelse er
overfaret», og forst tilbakelevert dem nar
eieren gjorde lofte om ikke mer enn forrige
Oppsiddere paa Ostensjo skulde uden hans
Minde overfare, hvilket saa til av hannem
begjeerede, blev tillatt hvilket likeledes nu
tilsiges enken, unntagen Host og Vir, da
Hijulene ganske bortskjeerer Grasroten, dernest
at hun og hennes folk bliver i Rideveien og ikke
utenfor med nogen vogn, men som de andre
hennes Naboer og Grander pd hans tillatelse
farer og av Veien betjener seg.» Saken ble
henvist til retten.

Hvilken vei var det hest og vogn hadde
tatt og skadet «hans Enge»? Haakon Tveter
skriver folgende: «Formentlig har hun kjort
over «Vassengen» for a unngd den lange og
tunge vei om Skoiengdrdene». Det som Tveter
kaller «Vassengen» (et navn som brukes
flere steder) ma ha vaert omradet nord for
Ostensjovannet der vinterveien mot Bryn
gikk parallelt med @stensjobekken (omtrent
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Fra postkort datert 2. oktober 1915. Vognen har paskriften "@stensje Gard". Vi ser det gamle fjgset

pa Sgndre Dstensjg foran stabburet. Den gangen gikk Jstensjaveien over Dstensjggardene,
det som i dag er Valborgs vei. @stensjg lokalhistoriske bilder, bilde nr. B20080086.

Jstensjaveien far et bedre dekke i 1932 med en type asfalt eller tjaerebelegg som dempet
stovplagen. Den flytende massen ble levert av Eduard Fett & Co Hayenhall Fabrikker. Bildet er
trolig tatt i forbindelse med utvidelse av veien ved Rognerudsvingen. @stensjg lokalhistoriske
bilder, bilde nr. B20100114.
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Stein- og issikring i fiellveggen péa estsiden av Jstensjgvannet i 2005.

Alternative traseer til byen

For adkomsten fra @stensjgomradet til byen kan vi grovt sett snakke om en gstre
og vestre trasé. Den gstlige krysser Alna ved Bryn der @stensjaveien farer til Helsfyr
og Etterstad med forbindelse til Streamsveien og St. Hallvards gate. Denne traseen
har veert en av hovedinn- og utfartsveiene til og fra Oslo. En forbindelse fra @stensjg-
omrédet fra vest gikk pa Enebakkveien over Ryen (Ryenbergene) og ned ved Kvaerner
med forbindelse til Galgeberg og St. Hallvards gate. Strgmsveien hadde ved
Galgeberg og Helsfyr sidevei til henholdsvis vestre og @stre side av Jstensjgvannet.

En tredje trasé gikk fra Abildsg vestover ved Sandstuveien mot Ekeberg fram
til den Fredrikhaldske Kongevei som kom ned ved Gamlebyen kirke. Da byen i 1624
ble flyttet til omradet pa den andre siden av Bjervika ble veien lenger. Vaterlands-
brua som forkortet avstanden mellom Oslo (Gamlebyen) og Christiania ble bygget
i 1654 til avlgsning for en eldre broforbindelse hgyere opp i Akerselva.

der Granhekkveien gar i dag), en vei Tveter
kaller «benvei», altsa snarvei nordover som
ennd i Tveters barndom ble benyttet av folk
ogsd fra gardene Oppsal, Ulsrud og Boler for
d unngd veien opp over Skayengardene.

Nar det nevnes «ridevei» er det en smalere
vei enn kjorevei. En vogn kunne lett komme
i skade for a kjore litt i innmarka.

Smal og bakket
Komiteen som skulle ta hand om veg-
arbeidet for ny Ostensjovei besto av Hans
Woxen fra Nordre Manglerud, Halvor
Tveter fra Qstensjo og Otto Fredrik Wold
fra Sondre Skoyen.

Problemene var imidlertid ikke last da
den nye veien var ferdig. Den gang gikk
veien fra Bryn pa vestsiden av Qstensjo-
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bekken, i omradet der Harry Fetts vei gar
idag. «Veien var darlig bygget, smal og
temmelig bakket; verst var bakken fra Kildals
bridselmolle til Rognerudy, skriver Haakon
Tveter. Allerede i 1878 ble de forste planene
lansert etter klager fra trafikantene.
Kildalsbakken var for tung og vanskelig for
hestene. Ikke mindre enn 4 linjealternativer
forela. Det skulle ga 10 ar for herredstyret i
1888 valgte den sakalte Bekkelinje (pa
ostsiden av bekken) som var sterkt anbefalt
av amtsingenioren, der veien i dag garien
sving langs bekken som n ligger i ror.
Private grunneiere og «{stensjovannets
Isfond» deltok med et forholdsmessig stort
bidrag. Omradet er trangt og mye fjell mtte
sprenges vekk ved Hoienhall fabrikker etter
hvert som trafikken okte. «<Rognerud-

svingen» (kfr. dagens bussholdeplass
Rognerud omtrent der Harry Fetts vei
meoter Ostensjoveien) trengte senere
utvidelse og forstetningsmur mot Ostensjo-
bekken som ble bygget i 1933. Aret etter, i
1934, ble veien utvidet fra Rognerudsvingen
til Ostensjo skole.

Broen over Alna

Ostensjoveien gikk helt til 1903 i plan over
jernbanen like ved Bryn jernbanestasjon,
men var av Hovedbanens direksjon
prosjektert fort i bro over banen, vel 100
meter sor for den daveerende overgang.
Ogsa broen ved Bryns fyrstikkfabrikk nord
for stasjonen ble bygget samtidig, I et
telegram i «Christiania Nyheds- og
Advertisements-Blad», datert Christiania,
19. september 1903, under rubrikken
«Indlandet» meldes det: «Den 23 meter
lange jernbro over Loelven ved Bryns
Teendstikfabrik neermer seg nd sin fullforelse,
mens broen fra Ostensjoveien nedenfor Bryn
stasjon mot Stromsveien er ferdig; begge broer
utmerker seg ved smukt arbeid. Disse arrange-
menter gjor, at hele veisystemet ved Bryn er
under omarbeidelse og omtrent ferdig».

Utglidninger

Haakon Tveter trekker i sin beskrivelse av
Ostensjoveien saerlig frem veistykket langs
Ostensjovannet ved «Fjeldstuen» som
problematisk, dvs. omtrent litt sor for der
turveien kommer ned fra Skoyenasen skole
(Ronningbakken). Taugust 1929 var det en
del utglidninger av Ostensjoveien som
forarsaket betydelige ulemper for trafikantene
som matte benytte Enebakkveien til byen.
Problemet var at et par 12" ror i hovedvann-
ledningen fra Noklevann, som 1 i veibanen,
«trolig i forbindelse med den tunge trafikk

av biler etc. som fordrsaket rystelser den

blote undergrunn ikke kunne motsta.

Den utstrommede vannmasse rev veilegemet
med seg og forte det ut i vannet». Dette
gjentok seg i hele august noe som forte til
stengning av veien.

Vannledningen ble lagt om til den ostre
side av veien, der det er fjell. Men «veien
ligger pé bunnlos myr» og Haakon Tveter
hapet pa en omlegging ogsi av veien.

Han skriver at det er tilkjort mangfoldige
lass med grus og stein. Veien ble senere
flyttet inn mot fiellet. Den gang l4 veien mer
ut mot vannet der turveien er anlagt i dag,

Haakon Tveter kommer ikke inn pa
bakken opp til Dstensjo gard. Vi har flere
beretninger om stigningen som var en
utfordring for de forste gassdrevne bussene
midt pa 1920-tallet.

Omlegging utenom Gstensjs gard
Helt inntil midt pa 1950-tallet gikk
Ostensjoveien over tunet til Ostensjo-
gardene, det som i dag er Valborgs vei, den
gamle ferdselsveien sorover. Veien ble lagt
om til ny trasé pa estsiden av garden fra
Ulsrudveien til Enebakkveien etter
reguleringsvedtak i bystyret 30. september
1949. Begrunnelsen var at «@Dstensjoveien
md utvides for at trafikken kan avvikles
tilfredsstillende til de nye boligfelter».

Var og hest var det flom over veien
mellom Bogerudmyra og Ostensjovannet.
Veien matte i perioder stenges inntil
Ostensjobroen ble bygget i 1966.

Belysning og veidekke
Omkring 1900 fikk Ostensjoveien installert
oljelykter, forst fra Bryn til Rognerud, senere
frem til Ostensjo gard. Disse ble i 1917
avlest av elektrisk belysning, for private og
kommunale midler. Anlegget omfattet 34
elektriske lamper fra Bryn til Qstensjo gard.
11932 ble det lagt fast dekke pa Ostensjavei-
en - asfaltemulsjon fra Eduard Fett & Co
Hoyenhall Fabrikker.

Pa 1950-tallet var det flere regulerings-
saker om utvidelse av @stensjoveien til 15
meters bredde.

Albumtekst: "Ved @stensjgvannet 1918".
Jstensjoveien nord for Jstensjgvannet var
smal og ujevn. Dstensjg lokalhistoriske bilder,
bilde nr. B20130042.
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Karen Anna Qkland

1932 -

2024

En av veteranene ved @stensjgvannet har gatt bort.

Finn A. Gulbrandsen

31.maiiar dede Karen Anna Qkland.

Hun var opprinnelig fra Kirkenes,
men etter en del flytting rundt om i
landet, havnet familien i Oslo. Her
startet hun etter hvert studiene ved
universitetet. Kjemi, botanikk og zoologi
ble viet stor interesse. Ved siden av
studiene arbeidet hun som bibliotekar
ved Universitetsbiblioteket hvilket ogsa
medforte utdanning som bibliotekar.

Pa universitetet traff hun sin mann,
Jan @kland, professor i limnologi.'

Jan dode i 2013. Karen Anna tok
hovedfagseksamen i limnologi, og
sammen med Jan ble det mange timer
med undersokelser i @stensjovannet.
Spesielt krepsdyret grasugge ble viet stor
interesse da det viste seg at arten vokste
ualminnelig fort i @stensjovannet i
forhold til de fleste andre kjente steder.
Karen Anna fant ut at det skyldtes at
arten trenger en spesiell varmesum over
et visst antall dager for & gjennomfore
sitt livslop. Disse forholdene var
optimale i @Ostensjovannet. Her gikk
prosessen pd et par maneder, mens det
andre steder kunne ga opptil to ér!

Karen Anna underviste pa universi-
tetet og likte & ta med seg studenter til
Ostensjovannet. Her fikk de studere
bunndyr i glasskaler gjennom luper,
og Anna formidlet kunnskap pa sin lune
mate. Hun utarbeidet ogsa spesial-
kompendier til studentene sine.

Jan og Karen Anna @kland viste
tidlig bekymring for @stensjovannet,
og Jan fikk Oslo kommune til & styre
den svert forurensede Godliabekken
vekk fra vannet.

Ved @Ostensjovannet holdt hun pa
med undersokelser i halvannet ar, mye
sammen med sin mann, men ogsa med

Karen Anna @kland. Foto: Finn A.
Gulbrandssen.

solid forskning alene. De fant hele

12 sneglearter i vannet, hvilket

trolig fortsatt er norsk rekord som
Ostensjovannet innehar sammen med
Frognertjernet i Vang og Borrevannet
ved Horten.

Sammen med sin mann var hun en
aktiv formidler gjennom en rekke boker
i limnologi og popularvitenskapelige
boker som «Vann og vassdragy, «Oslo
rundt langs vann og vassdrag» og ikke
a forglemme handboka «Dyreliv i
vann og vassdrag». Nevnes ma ogsd
smaskriftet «Ma @stensjovannet
restaureres?»

Nysgjerrigheten bevarte hun langt
inn i godt voksen alder. Sa sent som i
2011 oppdaget hun brakkvannsmar-
floen Gammaris zaddachi i dypet av
innsjoen Eikeren. Arten hadde tilpasset
seg et ferskvannsmiljo og overlevd i
tusenvis av dr fra den gangen innsjoen
hang sammen med Oslofjorden.

Vi takker Anna Karen @kland for
den store innsatsen med a gjore de
limnologiske verneverdiene i @stensjo-
vannet kjent for allmennheten.

1. Limnologi er vitenskapen om kontinentale vannsystemer, og omfavner bade stillestaende vann (f. eks. innsjoer og

vitmarker) og rennende vann.
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Dugnadene fra 2010 til
| dag verdsettes til over
9 millioner kroner

5. november passerte @stensjgvannets Venner 30 000 dugnadstimer i felt rundt Dstensjgvannet.
Dugnadsgjengen star for det meste av nedlagt arbeidstid i miljgparken og naturresevatet. Pensjonistgruppa,
forgjengeren til Dugnadsgjengen ble dannet allerede i 2001, men farst i 2010 begynte man a fgre timer.
Disse inkluderer ogsa timer styret har nedlagt i felt, farst og fremst fjerning av fremmede arter. Timesatsen
settes vanligvis til 300 kr.* Med andre ord kan innsatsen fra 2010 til i dag verdsettes til over 9 millioner
kroner! Alt arbeid som utferes er etter oppdrag fra Statsforvalteren eller Bymiljgetaten.

Av Finn A. Gulbrandsen

Vil du vaere med i dugnadsgjengen?

Jo flere man er, jo mer far man gjort. Det er utrolig mange utfordringer rundt
@stensjgvannet, og arbeidsoppgavene er mange. Dugnadsgjengen tilbyr god
mosjon og et godt miljg. Send en e-post til post@ostensjovannet og meld deg pa.
Du vil deretter motta mer informasjon om arbeidet fra Dugnadsgjengens leder,
Finn Arnt Gulbrandsen.

Pa nedsiden av Sjglienga mot Manglerudskogen er det ofte svaert glatt og mye sgle. @delagte
klopper er fjernet og nye er lagt ut. Klopper hindrer ogsa slitasje i omradet. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Dugnadsarbeidet hgsten 2024 -
Bakkehavntoppen

Pa forste dugnad etter ferien ble Bakkehavn-
toppen slitt. Omradet er skjottet arlig siden
2011. Her slas det na to ganger i lopet av
sesongen, en gang tidlig i juni og en gang i
august. Malet er a na naturverdi B for
omradet. Det er mye engreverumpe i
omradet. Den ber bort i stort omfang.

Na har slattearealet naturverdi C.

Av uvanlige planter finner vi varstarr. Det er
sjelden d finne den sa langt fra kysten.
Rodlistearter er dvergforglemmegei (VU),
enghavre (NT) og ask (EN). Av insekter er
svartvinget engrovflue (NT) funnet.
Dugnadsgjengen gjennomforte varslatten
pé én dag, og hestslatten som er mer
omfangsrik, gikk unna pa to dugnader
inklusive bortkjoring av hoyet til dyre-
parken pa Ekeberg og til Grenmo.

Terrbakkene pa Abildsg gard

De sveert verdifulle torrbakkene pa Abildse
gard ble slatt pa én dag. Her slapp man
bortkjering da dyra pa garden i ar fikk alt
gresset. I torrbakkene vrimler det av
rodlistearter som nakkebaer (NT), nyresildre
(NT), akermane (NT), knollmjodurt (VU),
dvergforglemmegei (VU), bakketimian
(NT), mariangkleblom (VU), krusfro (NT)
(Wesenberg 1995). Varveronika (VU) er
dessverre utgatt herfra, men den kan dukke

opp igjen.

*https://www.husetibygda.no/verdisetting-av-dugnad-og-gver#:~:text=For%20%C3%A5%20%EE%80%80verdsette% EE%80%81%20verdien
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Av insekter er det tidligere pavist den
rodlistede flekkskjoldbillen (N, bladbille
i enger), muggbillearten Latridius brevicollis
(NT, bar/blandingsskog), blomsterflua
gulfotmetallblomsterflue (VU), hirvinge-
myggen Symmerus annulatus (VU), sopp-
myggen Megophthalmidia crassicornis (VU),
samt sommerfuglartene nyseryllikrotvikler
(NT) og bremstilkvikler (VU). Videre ble det
registrert ildgullveps (EN). Torrbakkene er
et forholdsvis lite areale, men utrolig
verdifullt. Arealet blir slatt arlig, og dette er
sammen med torrbakkene ved Oppsal
terrassehus de mest verdifulle plante-
omradene i miljoparken utenom vatmarka.

Vest for fugleskjulet

Haugen vest for fugleskjulet ble slitt for
fierde ar pa rad. Her er det lang vei fram, og
neste ar vil Dugnadsgjengen forsoke & sa inn

Slatt blant eikene i Eikelunden. Foto: Espen Bratlie.

P4 Bakkehavntoppen slas det né to ganger i lapet av sesongen,
en gang tidlig i juni og en gang i august. Bildet er fra augustslatten.

Foto: Espen Bratlie.
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stedegne planter for 4 fa litt fart pa de ulike
blomsterbestandene pa haugen. Hensikten
er forst og fremst a fa fram blomster som
kan gi insekter nektar, slik at bade insekter
og insektspisende fugler far bedre levevilkar.

Av hensyn til turgéere og brukere av
miljoparken slis arlig siktlinjene gjennom
trerekka pa vestsiden av vannet.

Bogerudmyra Syd

Statsforvalteren har utfordret oss til a sl
fuktenga pa Bogerudmyra Syd (mellom
kanalen pa Bogerudmyra og Rustadfeltet).
Det er en gigantisk utfordring som
Dugnadsgjengen tar pa strak arm, fulle av
pagangsmot. Etter fire dugnader var forste
slatt her pA mange, mange tidr, gjennomfort.
Enorme mengder gress (biomasse) matte
fraktes bort, og Bymiljoetaten kom med en
hjelpende hind. De sorget for at Agaia

bistod med a kjore biomasse til Gronmo.

Fugleskjulet

To personer fra Dugnadsgjengen slo i
september dunkjevlene rundt Fugleskjulet
for at publikum skulle fa bedre utsikt derfra.

Eikelunden

I oktober ble alle drsskudd fjernet i hele
bunnsjiktet rundt Eikelunden (Abellunden).
Omradet er en lagurteikeskog, rodlistet
under lagurtedellauvskog som sarbar (VU),
naturverdi B (men tett oppunder A).
Dugnadsgjengen har siden 2007 jobbet érlig
med & fjerne treer som vokste inn i kronen
pa eikekjempene, samt & tynne i ovrig
lovskog. Det har hele tiden veert et mal &
legge forholdene til rette for at eiketraerne
skal ha sa gode forhold som mulig for a
vokse seg store. Eikelunden bestar av den

Et stort fange med gress trekkes pa presenning. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Pa Bogerud myra syd ble det benyttet en ATV til hjelp med a samle
sammen gresset. Tillatelse til bruk kun til dette arbeidet gitt av

Statsforvalteren. Foto: Espen Bratlie.
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Sauene pa Ekeberg husdyrpark spiste med stor
appetitt av slattegresset. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Radlistekatagorier
Redlistekategorier brukt

i artikkelen: EN=sterkt truet,
VU=séarbar, NT=nzer truet.
Eikelunden er en lagurteikeskog,
redlistet under lagurtedellauv-
skog som séarbar, VU.

utvalgte naturtypen «hule eiker» en sjelden
naturtype som skal tas vare pa. Lurer du pa
hvor du finner Eikelunden, sa ligger den
vis-d-vis trafoen i Plogveien. Omradet er
verdt et besok.

Eikelunden er en del av Ostensjo-
omridet miljopark og har naturverdi B.
Med hule eiker menes «eiketraer som har en
diameter pa minst 63 cm, tilsvarende
ombkrets pa 200 cm, samt eiketreer som er
synlig hule og med en diameter pa minst
30 cm, tilsvarende omkrets pa minst 95 cm.
Diameter og omkrets méles i brysthoyde
(1,3 m) over bakken. Synlig hule defineres til
aveere eiketreer med et indre hulrom som er
storre enn dpningen og der apningen er
storre enn 5 cmy.

8 - 10 eiker tilfredsstiller definisjonen pr.
i dag, og en lang rekke treer nar denne
storrelsen i lopet av fi tiar. De senere arene
er det ogséd jobbet med 4 fa til en slitteeng
ned mot Plogveien. Det er en sveert viktig
jobb som gjores her. Allerede i dag huser
Eikelunden en lang rekke billearter, mange
av dem er knyttet til eik. Borstebilla
(Trichoceble memnonia) er funnet (NT).

Universitetet i Oslo har gjort forsok med
introduksjon av tarekjuke (CR) ved poding,
men det er vanskelig & vite om det har veert
vellykket. Den trives pa gamle eikekjemper.
Krusfre (NT) finnes ogsa i bunnsjiktet.

Her finnes ogsa flere gravroyser fra
jernalderen.

Kirkeskogen

I Kirkeskogen er arsskudd fra blankmispel
fiernet. Planten star pa fremmedartlista og
er merket SE — svaert hoy risiko. Blankmispel
er en vanlig prydbusk i hager som har
spredd seg, ikke minst fra hageavfall som er
dumpet i Kirkeskogen. Arbeidet med &
fierne busker og nye skudd ble pabegynt for
et par ar siden. Kirkeskogen ligger mellom
Boler kike og Ulsrudveien.

Andre steder

Odelagte klopper i Sjoliomradet er fernet
og nye klopper er montert i stien gjennom
Manglerudskogen. Sjoli er gressenga pa
ostsiden av bakken fra syd opp mot
Manglerud skole. Pa Kvernjordet, som ligger
mellom Eterveien og Ostensjoveien, er det
fiernet skudd fra rotter.

Arbeidet Dugnadsgjengen utforer er &
betrakte som et meget verdifullt supplement,
og ikke en erstatning for det offentliges
innsats. Alt arbeid som utfores er slik sett
etter oppdrag fra Statsforvalteren eller
Bymiljoetaten.

De dugnadsglade har nedlagt over 2 600
dugnadstimer hittil i &r nar dette leses.
Oppmatet er upaklagelig, men dersom du er
pensjonist og har lyst, er du hjertelig
velkommen i Dugnadsgjengen.

Faglig kilde: Nina-rapport 2006, Naturverdier ved
Ostensjovannet. Supplerende undersokelser og
oppdatering av faktaark. Egil Bendiksen 2022.
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Vi dekker @stensjgomradet.

12025 gir vi 20% avslag pa vakttjenester

ved henvisning til denne annonsen.

TIf. 91176 046

Ullborre

— en invaderende art

Ullborre star pa fremmedartslista fordi den er en invaderende art.

Dette betyr at den ikke er naturlig hjemme-
herende i Norge. Tilstedevaerelsen kan
derfor ha negative konsekvenser for
okosystemet i miljoparken. Ullborre kan
fortrenge andre planter og pavirke biodiver-
siteten. Derfor er det viktig & begrense
spredningen av ullborre.

Naturforvalter Bard Bredesen i Bymiljo-
etaten engasjerte i sommer en gruppe
«ullborrejegere» til @ saumfare omradet
rundt Vadedammen rett nord for @stensjo-
vannet der planten har etablert seg godt. Det
er serlig vollene rundt dammen som har
hatt en sterk oppblomstring av ullborre,
trolig i samband med slatt av vannvegetasjo-
nen i dammen hosten 2021. Samtidig ble det
dratt opp en del takror med rotter og
biomassen deponert langs kantene.

Dette endret noe pd jorda med gode
vekstvilkar for ullborre. Ullborre er det flere
steder langs turveien, serlig pa ostsiden, der
det ogsa ble fjernet planter. En bestand som
ogsd ble flernet i sommer var ved Boler-
bekkens utlep, rett ved plattingen. Ullborre
fester seg lett til dyrepels, fuglefjeer og
menneskekler. Dermed fraktes froene langt
unna morplanten.

Ullborre har ogsa gitt opphavet til et
industrielt produkt. En sveitsisk elektro-
ingenior undersokte borrehoder i 1941 og
fant ersma kroker ytterst pa hodet. Ti ar
senere fant han ut hvordan man kunne
gjenskape de sma krokene pa et borrehode.
11955 fikk han patent pa oppdagelsen som
ga opphavet til borreldsen som vi i dag
bruker pa sko, sekker, kleer, vesker, paraplyer
og mye mer.'

Det er ogsa en del storborre (Arctium
lappa) pa vollene rundt Vadedammen,
men den er ikke vurdert som fremmed art
i Norge.

Tekst og foto: Leif-Dan Birkemoe

Jens var en av de som i sommer var engasjert av Bymiljgetaten til & fjerne ullborre ved
Vadedammen og langs turveien. Her har han trukket opp en ullborre med en kjgttfull peelerot
som kan bli ganske lang. 25.07.2024.

Ullborre (Arctium tomentosum)
er en toarig urt i kurvplante-
familien. Den blir 50-150 cm og
har store, brede blader,
sprikende greiner og kulerunde
kurver. Kurvdekkbladene er tett
ullharede, og blomsterkronene
er rade. Ullborre vokser pa
avfallsplasser, skrotemark og
langs veier nord til Troms.

Kilde snl.no og wikipedia.org
Ullborre blir 50-150 cm og har store, brede

blader, sprikende greiner og kulerunde kurver.
Blomsterkronene er rade.

1. Flora Norvegica Radiographica, Norske planter i rontgen, @yvind Hammer og Marte Holten Jorgensen, Spartacus 2020.
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Plankeveien - en gammel
vintervei gjennom Jdstmarka

I mer enn hundre ar, fram til andre halvdel av 1800-tallet, var dette den viktigste ferdselsaren
om vinteren, fra Enebakk til Christiania. Plankelass fra sagene i Rausjgmarka og Enebakk ble
transportert over skogen og traséen har i nyere tid fatt navnet Plankeveien.

Plankeveien er den tidligere vinterveien som
i hovedsak fulgte vann og myrer gjennom
Ostmarka, og som var den tids hovedvei til
Christiania fra sagene i Rausjogrenda og
Enebakk. Plankeveien var hovedferdselsiren
fra Enebakk og til oppkjepere og utskiping

i Christiania helt til den nye kjoreveien til
Enebakk sto ferdig omkring 1865. Veien vi

i dag kjenner som fylkesvei 155 fra Oslo til
Ytre Enebakk.

Navnet Plankeveien er relativt nytt.
Reidar Fonnebe (1920-2010), som bodde pa
Oppsal, hevdet at navnet ikke hadde noen
tradisjon. Det dukker forst opp i skriftlige
kilder midt pa 1960-tallet. Plankeveien ble
merket og skiltet av Oslo Skogvesen pa
1970-tallet etter stort patrykk og iherdig
innsats fra Fonnebo.

Viktig inntektskilde

Christiania hadde stort behov for temmer
og plank. Transport av plank inn til byen var
en viktig inntektskilde for mange bonder
helt fra starten av da oppgangssaga kom i
bruk for alvor pa 1500- og 1600-tallet og
fram til jernbanetransporten overtok fra
1860-tallet.

Det er vanskelig 4 fastlegge etableringen
av Plankeveien til et bestemt ér eller tidsrom,
for sannsynligvis har dette veert den vanlige
vinterveien gjennom skogen til alle tider.
Men veien har sikkert blitt utbedret ved
behov eller pa initiativ fra ekstra driftige og
ressurssterke personer, og for eksempel er
Karen Cudrio (eier store deler av @Qstmarka
pa 1700-tallet) tillagt mye av seren for
etableringen av veien. Mer sannsynlig er
detat hun tok initiativ til omleggingen og
forkorting av veien pa slutten av 1760-
tallet.
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Tekst og foto: Espen Bratlie

Kartskisse som viser Plankeveien gjennom @stmarka. Skissen er utarbeidet av Reidar Fgnnebg
1974, gjengitt i hans bok Oldtidsveger, slep og kongeveger, Orion forlag 2004, side 50.

Prosjekt Plankeveien

Ostmarkas Venner onsker a lofte fram den
spennende historien til Plankeveien, og
foreningen har fatt ekonomisk stette til
dette arbeidet. Riksantikvaren har bevilget
kr 90.000, og Viken fylkeskommune kr.
43.500. Dette har blitt brukt til & skilte hele
traséen fra Enebakk til Oslo pa dugnad.
Gamle skilt har blitt skrudd ned og tatt vare
pa. Informasjonstavler har kommet opp,
ved Rustadsaga, Skjelbreia, i Rausjogrenda

og i Kirkebygda i Enebakk. Bymiljoetaten er
svart positive til prosjektet, og de onsker &
delta aktivt med utsetting av skilt og tar ogsa
pa seg ansvaret for vedlikehold av skiltene.

I host ble et skilt satt opp ved gangveien
pa ostsiden av Bogerudmyra. Vinterveien
kom her ned fra Bogerud, og videre over
Klopptjern og Ostensjovannet mot
bordtomtene ved havna i Christiania.

Kilde: plankeveien.no

1) Plankeveiengeneral Lars Rogstad setter
opp det farste nye skiltet ved Bremsrud.

2) Informasjonstavlen ved Rustadsaga.
T.v. Dystein Kolseth, Bymiljgetaten og
Johan Ellingsen, @stmarkas Venner.

3) Dugnadsfolk i @stensjgvannets Venner
ved gangveien pa gstsiden av Bogerud-

myra der nytt skilt ble satt opp i oktober.

4) Skilt montert av Leif-Dan Birkemoe ved
Bogerudmyra 22. oktober. Dette er til na
det siste skiltet langs Plankeveien.

5) Nytt skilt ved Kjeermosetjern.

6) Cudriobakken mellom @degarden
og Kruggmyr.
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Orekyte i Ostensjovannet?

Med tillatelse fra Statsforvalteren er jeg et par ganger i aret ute pa gyene pa vestsiden av vannet
for & bekjempe en siste forekomst av fremmedartsplanten kanadagullris. Flere ganger har jeg lagt merke
til at sma fisk, tilsynelatende i stim, spretter i overflaten rundt baten. Dette tydet pa at det kanskje var en
annen fiskeart enn de fire kjente vi har i @stensjgvannet; abbor, mort, gjedde og karuss.

Amund Kveim

Drekyt eller grekyte er en torpedoformet fisk i karpefamilien. Den lever i ferskvann
og blir opptil 15 cm lang. @rekyt kan bli opp mot 15 cm lang, men det normale er
en lengde pa cirka 8-10 cm. Sidelinja er vanligvis ufullstendig bak midten av
kroppen. Den har ingen skjeggtrader. Skjellene er sma. Rygg- og gattfinne har rett
eller konkav profil. Buken er hvit eller grahvit, ryggen er mgrk brun og langs sidene
har fisken 10-20 tverrband. Finnene og sidelinja er lyse. Hannene og hunnene har
gytevorter pa oversiden av hodet og foran pa brystfinnene. Kjignnsmodne hanner
far rgdlig buk og bryst og ryggen blir mgrk, nesten svart. (Wikipedia oktober 2024.)

Mort fanget i Dstensjgvannet 18. oktober 2024.

Foto: Svein Grydeland, Oslo Akvarieklubb.

Tveter og Huitfeldt-Kaas forteller
Haakon Tveter, eieren av Ostensjo gard,
skrevi 1925 om abbor, mort og gjedde,
men ikke om karuss. Denne er trolig satt ut
av mennesker, men det er vanskelig a vite
nar det kan ha skjedd. T oversikt fra 1918
star det at karuss finnes i en rekke dammer
i Aker, men Qstensjovannet er ikke nevnt.”)
Videre skriver Tveter at al var vanlig helt
frem til rundt 1860. Den ble forsokt satt

Grimstad Adressetidende 24. august 1929.

ut igjen i 1890 uten hell. Ogsa fiskearten
gjors har veert forsokt satt ut, ogsa dette
uten hell. Orekyte (ogsa kalt arekyt) nevner
han derimot ikke. Som en kuriositet kan
det nevnes at OFA (Oslomarkas Fiske-
administrasjon) i sin Fiskekartbok for
Oslomarka (2021) oppgir at det er al

bade i Ostensjovannet og Ulsrudvann,

i sistnevnte ogsa karpe og muligens

suter.

Fra Huitfeldt-Kaas bok fra 1918

Orekyte eller mort

Oslo Akvarieklubb, representert ved Svein
Grydeland, har vart en god hjelper med
etablering og stell av akvariet pa Besokssenter
vatmark Oslo pa Bakkehavn gard. Der har vi
nd bla. karuss fanget i Vadedammen nord
for @stensjovannet. Svein ble kontaktet og
ville gjerne veere med pa a forsoke a fange
og identifisere fisken jeg hadde observert.
Med tillatelse fra Statsforvalteren ble det

* Iboken Ferskvandsfiskenes utbredelse og innvandring i Norge fra 1918 skriver fiskeribiolog og zoologen Hartvig Huitfeldt-Kaas (1867-1941) at orekyte finnes i Ostensjovannet,
Ostensjobekken og Noklevann (side 69). Andre bekker og vann i vart naeromrade, som f.eks. Ulsrudvann, nevnes ikke. I kartutsnittet (bilag 17 i boken) vises utbredelsen pa @stlandet.
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satt ut en liten ruse der jeg tidligere i ar
observerte stimfisken. Gleden var stor
18. oktober da fangsten var en liten fisk som
Svein, og flere med ham, mente matte vere
orekyte. Men etter & ha sendt over bilder til
Age Brabrand (forsker, ferskvannsokologi,
NHM UiO) ble det konkludert med at det
var en mort. Brabrand kjenner fiske-
samfunnet i Qstensjovannet bedre enn de
fleste, og han ledet de to fiskeundersokelsene
11998 0g 2014.

Men kan det likevel vaere orekyte i vannet?
Ja, det kan det, men forholdene ligger ikke til
rette for denne arten, vannet er for naerings-
rikt. Pa @stlandet er den naturlig fore-
kommende. Et sok pa artskart viser at
orekyte er registrert i Qstensjovannet i 1918,
altsa for over 100 ar siden*. Vi har ogsa hort
at den finnes i Ulsrudvann og i utlopsbek-
ken derfra som leder videre ut i Bolerbekken
til Ostensjovannet. Tilsvarende er orekyte
kjent fra Noklevann, og vann herfra har
vert overfort til Ostensjovannet via
Bogerudmyra i lang tid, inntil konsesjonen
utlop for noen ar siden. Yngel kan derfor ha
kommet hit pd denne maten. Karuss har jo
etablert seg i Vadedammen, der vann
pumpes opp fra Ostensjovannet som ligger
litt lavere. @rekyte er jo kjent som agnfisk,
og den blir derfor lett spredt til vann der den
ikke er naturlig foreckommende. Arten er
oppfort pa fremmedartslisten, men det er
fordi den er regionalt fremmed.

Vi trenger en ny fiskeundersgkelse
Selv om det var mort vi hadde fanget, sa lever
muligheten for at det kan veere orekyte i
vannet. Og stimfisken jeg sd sprette rundt
kan jo veere en helt annen art ogsa. Ved under-
sokelsene i 1998 og 2014 var maskevidden
sa stor at garnet neppe hadde fanget smafisk
som orekyte. Haakon Tveter ansa kanskje ikke
orekyte som en fisk verdt  nevne, den var
vel @ anse som «ufisk», altsd ikke en matfisk.

En ny fiskeundersokelse i Ostensjo-
vannet bor giennomfores; denne gangen
med sikte pa ogsi d fange eventuelle mindre
arter. 12014 ble det lagt opp til at man senere
skulle undersoke virkninger av den nye
damluken og vannregimet som sorger for
en mer stabil vannstand enn tidligere.
Kanskje vil en ny undersokelse ogsa avdekke
at det fremdeles finnes kjempegjedder i
vannet? Rekorden skal veere 27 kilo (gjengitt
i Ostlandske naturvernsforenings hefte om
Ostensjovannet fra 1965, side 36, Einar
Brun, Ove Arbo Hoeg og Ole-Anton
Seether). Bade denne rekorden og avis-
oppslag om kjempegjedder fra 1929 kan jo
veere overdrevne fiskehistorier.
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Oppgradering av turveien

I hgst har det pagatt arbeider ved turveien bade pa ost-
og vestsiden av Ostensjgvannet. Det mest merkbare for
publikum fant sted pa gstsiden.

Tekst og foto: Leif-Dan Birkemoe

Bymiljoetaten varslet i slutten av
september at turveien pa ostsiden av
Ostensjovannet skulle oppgraderes og
derfor ville bli sperret i arbeidstiden fra
Vassenga og nordover til der turveien
moter Dstensjoveien. Turveien ville
holdes apen etter arbeidstidens slutt og
i helgene.

I den perioden turveien var stengt ble
folk ledet over @stensjo gard, pa Valborgs
vei (Oldtidsveien) og Ostensjoveien.

Grofting frem til Bekkasinmyra ble
utfort i lopet av oktober, mens legging av

stikkrenner (rer) og pafyll av grus lot
vente pa seg. Det ble utfort i november.

Ny handloper

Pa vestsiden av Ostensjovannet ble

det i host montert handleper pa det
flate partiet ved Manglerud ishall.

Fra tidligere er det handloper i bakkene
ved Manglerud pa vestsiden av turveien,
mens pa det flate stykket fra bakke-
toppene ble handlgper satt opp pa
ostsiden av veien. Handlopere dekker
altsa na strekningen som er asfaltert.

Skilt og gjerde sperret turveien bade i nord og syd. Her turveien ved @stensjaveien i nord.

Kraftig redskap ble benyttet ved grefting mellom Bekkasinmyra og @stensjgveien i nord.
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Spisslonn

- et hgstens fyrverkeri

Spisslgnn er et vakkert tre, fra gulgrent fargeskjeer om

varen til praktfulle farger om hgsten.

Tekst og foto: Leif-Dan Birkemoe

Spisslgnnen ved turveien pa vestsiden av @stensjevannet. 23.09.2024

Spisslgnn

Spisslenn (Acer platanoides) tilhgrer lannefamilien og er den eneste opprinnelige
lennearten i Norge. Spisslgnna har en vid utbredelse som strekker seg over store
deler av Europa. Til Norge kom lgnnen 5000 - 2500 ar fer natid sammen med eik,
ask og lind. I Norge har spissl@gnnen sin naturlige utbredelse pa @stlandet og
Serlandet, men den finnes ogsé pa Vestlandet. De langstilkede bladene sitter
parvis motsatt pa kvistene. Frukten er en sakalt dobbel samara, fra med store
vinger som sgrger for vindspredning. Lgnn star ofte spredt innimellom andre treer.
Spisslgnn blir rundt 25 meter hay og opptil 200 ar gammel.

Kilde: NIBIO
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Pa vestsiden av vannet i den sorlige delen
inntil turveien har vi en praktfull spisslonn
som serlig om hesten nesten kan sammen-
lignes med et fyrverkeri i farger. Det lyser
opp i variasjoner av rodt og gult i tillegg til
gront.

Traerne blomstrer pa bar kvist i mai,
samtidig med lovsprett. Det er insekter
som star for bestovningen. Traerne far
pa denne tiden et flott lyst gulgront
fargeskjeer.

Lennenesen

Spisslonnen er sambu som betyr at treet har
bide hann- og hunnblomster. Spisslonnfroet
har store vinger som roterer som propeller

i lufta og kan derfor spre seg med vinden
over store avstander. Mange kaller den for
lonnenese. I Flora Norvegica Radiographica
kan vi lese: «I korte trekk roterer lonnenesen
fordi tyngdepunktet ligger asymmetrisk

i forhold til vingen. Rotasjonen forer sé til
virvler (deading-edge vortices») over
vingen som gir lavere trykk og et betydelig
loft. Den litt ru overflaten har vist seg d bidra
til denne effekten, samtidig som bladnervene
boyer seg pa en mate som gir stivhet til
konstruksjonen. Lonnenesen er, som si mye
annet i naturen, naermest perfekt tilpasset
sitt formal».

Klorofyllet
Bladene har fem spisse fliker. Langs blad-
randen er de dratt ut i lange spisser. Om
hosten kan man se at klorofyllet har trukket
seg tilbake og den ytterste delen av bladet far
den karakteristiske gule og rade fargen.
Pa bladene kan vi se noen svarte prikker
som skyldes en sopp.

Spisslonn egner seg som materiale til
musikkinstrumenter og finsnekring av
mobler og dreide gjenstander.

Om hgsten kan man se at klorofyllet har trukket seg tilbake og den ytterste delen av bladet far
den karakteristiske gule og rgde fargen. 29.08.2024.

Lenn blomstrer pa bar kvist i mai. 4.05.2024.

Fremmede arter i lsnnefamilien
Platanlonn (Acer pseudoplatanus) er en
slektning av spisslonn og stir pa fremmed-
artlista med sveert hoy risiko (Artsdata-
banken). Til Norge kom platanlenn trolig
rundt 1750 da den ble brakt hit og plantet
som prydtre og har senere forvillet seg.

I miljoparken er den registrert i Almedalen
og ved Ostensjo gard, plantet av Haakon
Tveter.

En ny art i miljoparken er tatarlonn
(Acer tataricum) som vi har observert pa
vestsiden av Ostensjovannet i det sorlige
omrdade blant haystubbene etter poplene.
Det er kun fire mindre traer. Pa fremmedart-
lista er den vurdert til lav risiko. Trolig har
spredningen skjedd ved at lonnefroet har
forvillet seg fra parktreer i neeromradet.

Kilder:

Artsdatabanken.no, wikipedia.org, snl.no, plante-
portalen.no, nibio.no, Trer i Norge, Arnodd Hapenes,
Stenersens Forlag Oslo 2017, Flora Norvegica
Radiographica, Norske planter i rontgen, Qyvind
Hammer og Marte Holten Jorgensen, Spartacus 2020.

Spisslennfraene har store vinger som roterer som propeller i lufta og kan

derfor spre seg med vinden over store avstander. 16.06.2024.
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Furugadder pa Tallberget

Furugadder er furutraer som har statt dede over lang tid. De har et
karakteristisk sglvgratt utseende og mangler ofte bark.

Treet er helt dedt og stammen har fatt et
tilneermet sglvgratt utseende. Foto: Leif-Dan
Birkemoe.

Leif-Dan Birkemoe

Historiebgker i skoglandskapet
Det er noe spesielt med furugadder i
naturen. Det gir skogen et unikt preg og
forteller en historie om tidens gang.

Ser du deg godt om pa Tallberget vil du
ganske raskt oppdage noen eksemplarer,
men de kan ikke konkurrere med store
furugadder som er rene majestetiske
monumenter, seerlig i fiellskog hvor traerne
vokser sakte og utvikler mye kjerneved.'
Denne kjerneveden er sveert motstands-
dyktig mot nedbryting, noe som gjor at
furugadder kan sta i mange ar uten &
ratne. Slike treer kalles ogsa malmfuru.
Noen furugadder kan veere flere hundre ar
gamle, og fungerer som historieboker i
skoglandskapet, hvor forskere kan finne
spor etter klimaendringer og skogbranner
gjennom arringanalyser.

Balved

Furugaddene var tidligere brukt til balved
fordi den inneholdt mye tyri som gjorde at
den holdt seg ganske torr. Det er sveert lett &
fa fyr pa tyriveden, som brenner med god
varme. Dette er viktig nar man er ute i
skogen en kald dag, slik skogsarbeidere

ofte opplevde.

Vi finner noen balsteder pa Tallberget
som har benyttet seg av furugadd som
benk, men om slik ved er brukt til bilved er
uklart. Uansett er det er forbudt med bal i
miljoparken sommerhalvaret. Vi oppfordrer
likevel folk til & avsta fra balbrenning ogsa
i vinterhalvaret. Furugadder til bilved er
ellers ikke en del av allemannsretten.
Naturmangfoldloven beskytter furugaddene

mot slik utnyttelse. Dette er fordi furu-
gaddene er sveert viktige for det biologiske
mangfoldet.

Boplasser

Furugaddene er ogsa boplasser for
hakkespettene og andre hulerugende arter.
Flere arter av hakkespetter lager hull inn

i furugaddene. Slike hull brukes til reir,
gjerne i flere ar. Ogsa insekter finner god
beskyttelse i oppsprukne furugadder.

Tyritoppsoppen

Furugadder er motstandsdyktige mot
nedbrytning av sopper og andre mikro-
organismer. Men et furutre kan angripes av
tyritoppsoppen. Den angriper ofte opp mot
toppen av furutreerne med det resultat at
den delen av treet som er ovenfor angreps-
punktet dor. Den delen av treet som er
nedenfor angrepspunktet klarer seg bra og
treet kan leve i svaert mange ér. Trolig har vi
et eksempel pa det pa Tallberget der toppen
er dod, men det er uklart om resten av treet
har lidd samme skjebne.

Skadet
Pa Tallberget har vi eksempler pa furutreer
som er skadet. Tallbergasen ligger hoyt i
forhold til omradet rundt og vi kan ikke se
bort fra at lynnedslag er arsaken. Tyri
dannes nar treet skades, noe som gir et
bestandig materiale som i tidligere tider ble
benyttet til spesielle bruksomrader.

Pa Tallberget har vi flere eksempler pa
furutreer som ligger pa bakken. Da kalles
de laeger.

1.Kjerneved er den eldre, innerste delen av veden i en trestamme
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Maker som renholdsarbeidere

| en artikkel i Nordstrands Blad 27. juni 2024 under tema «Striden om maker pa
Lambertseter» er overskriften «Politiker vil ha skadefelling - biolog er uenig».

Leif-Dan Birkemoe

Hettemaker ved @stensjavannet. Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Senterparti-politiker Fredrick Bjerke som
bor pa Lambertseter, foreslar skadefelling,
-Det er ikke omstridt, det er rett og slett bare
klokt, fastslar han. Mange borettslag har satt
inn tiltak som mékepigger og draker pa tak
og balkonger.

-Jeg mener at det er pa tide at man ser pa
helheten, og at Oslo kommune og Bymiljo-
etaten legger en serigs plan, bade nar det
gjelder rotter og maker. Bjerke mener at
man har hjemmel i naturmangfoldloven til
a skadefelle maker. Han viser til paragraf
18 punkt C, samme paragraf som for uttak
av rovdyr. SP-politikeren mener at méaker
klart forvolder skade.

Uenig

Til disse pastander er biolog Tea Turtumoy-
gard i Bymiljoetaten helt uenig i at méaker
ikke horer hjemme i Oslo. - Oslo er en kystby
og det er ikke unaturlig at det oppholder

seg maker her. Arsaken til at makene trekker
inn til byen har sammenheng med at
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deres hekkeomrader er blitt forstyrret av
mennesker — de mé finne andre steder &

oppholde seg.

«Kunstige gyer»

Bestanden av sjofugl i Norge er halvert siden
1980-tallet og det er ikke uten grunn at de
mest urbane makeartene hettemdke,
krykkje, fiskemake og gramake er pa
rodlista, forteller Tea. I byene finner makene
«kunstige oyer» i form av hustak. Her foler
de seg trygge og har rikelig mattilgang. -
Nar vi mennesker har fordrevet makene fra
deres naturlige habitater mener vi i
Bymiljoetaten at det er en selvfolge at vi
tolererer at de forsoker & overleve blant oss.

Utfordringen er a finne ut hvordan vi
mennesker kan leve ssmmen med mékene,
mener Bymiljoetaten.

Vi ma endre vare holdninger til maker,
og vi vil ikke stille oss bak en slik plan
Bjercke foreslar. Skadefelling er helt uaktuelt
og skal praktiseres strengt. Man finner

neppe lovhjemmel i naturmangfoldloven til
a skadefelle maker, mener biologen.

«Gratis renovatgrer»
I Toppdykkern nr.1-2024 tar Hikan Billing i
BirdLife opp det som SP-politikeren foreslar,
der han mener at dette ikke er et klokt tiltak.
Han minner om at «blant de viktigste av
naturens renholdere finner vi altetere som
maker, krikefugler og sméagnagere. Fjern én av
disse renholdsgruppene, og matfatet oker for
de andre. Feerre maker, gir muligheter for flere
rotter i byen». Han kaller maker og andre fugler
for Oslos «gratis renovaterer». Dessuten
opplyser han om at fiskemake er like mye en
innlandsfugl, ikke bare en kystfugl. Den er for
eksempel observert hekkende pa Hardanger-
vidda og Jotunheimen helt fra 1800-tallet.
Makene forlater hekkeplassen i juli, og
i den relativt korte hekkesesongen bor alle
kunne tolerere litt makeskrik. En hand i
veeret kan veere nok til & unnga 4 fa méken
tett innpa.
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Noen resultater fra hekkefugl-
undersgkelsen i Ostensjgomradet
miljgpark 2023

12023 fikk jeg i oppdrag a gjennomfare en hekkefuglundersgkelse ved @stensjsomradet miljgpark
med fokus pa miljgparkens yttergrenser, som sjeldnere besgkes av ornitologer. 13 observasjonspunkter
ble definert i yttergrensen av miljgparken, og disse punktene ble besgkt tidlig om morgenen hver uke
i perioden fra 26.04. til og med 23.06.2023. | tillegg fikk jeg ogsa i oppgave a sjekke fuglelivet pa fire
spesifikke steder i miljgparken: Vadedammen, Slora, Langerudbekken og Eikelunden. Dette siste
prosjektet er viderefort i et begrenset omfang i 2024.

Stjertmeis

Gulsanger og myrsanger

Et av de mer overraskende funnene fra
undersokelsen var forekomsten av gulsanger
og myrsanger som opptradde mye vanligere
enn det som tidligere har veert registrert.

Pa det meste ble hele 13 syngende myrsangere
registrert pd en dag (den 13.06.2023),

og ved to anledninger ble henholdsvis 5 og
6 syngende gulsangere registrert i lopet av
en dag (5 ind. den 24.05 og 6 ind. den
08.06.2023). Dette er rekorder. Videre ble
gulsanger registrert syngende pa flere nye
lokaliteter i miljoparken. Gulsangeren ble
registrert pa i alt 12 forskjellige lokaliteter

i miljoparken i2023.

Av Michael Hundeide

Myrsanger

Andre arter som var vanligere enn
forventet var grdtrost, flaggspett, spettmeis
og stjertmelis:

Gratrost

Grdtrost var den arten det ble funnet flest
unger av i Ostensjoomradet miljopark i
hekkesesongen 2023. 1 tillegg var gratrosten
ogsa den arten som det gjennomsnittlig ble
observert flest av pr. feltdag ved Ostensjo-
omradet miljopark i lopet av varen og
sommeren 2023. Ut fra mine feltunder-
sokelser, var det gratrost som sammen med
lovsanger konkurrerte om & vaere Qstensjo-
vannets vanligste hekkefugl i 2023.

Dvergmake

En annen art det var mye av var flaggspett:

Pi begynnelsen av 80-tallet var det gronn-
spetten som angivelig var den vanligste
hakkespetten ved Ostensjovannet, men i
2023 hadde jeg ikke en eneste registrering av
gronnspett i miljoparken'. Flaggspett
derimot ble registrert pa 27 av 31 feltdagene
med et gjennomsnitt pa 2,7 flaggspetter pr.
feltdag og hele 4 reirhull med tiggende
flaggspettunger ble registrert i miljoparken
12023. Hvorvidt den hyppige forekomsten
av flaggspett kun var et lokalt fenomen ved
Ostensjovannet, eller om det skyldes en mer
generell trend, er forelopig noe uklart.

Det virker imidlertid sannsynlig at den

1 Avandre spetter som ble registrert av undertegnede i miljoparken i 2023 kan nevnes:
- svartspett 1 (24.05.2023) sor for Bogerudmyra, - dvergspett 1 (26.04.2023) sett og hort ved parkeringsplassen i sor.
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hyppige forekomsten ved Ostensjovannet
12023 er del av en mer generell trend som
ogsa har gjort seg gjeldende i Ostmarka
i Oslo og kanskje hele @stlandet.

Det samme kan ogsa sies om spettmeis.
Pa begynnelsen av 80-tallet pleide spett-
meisen & veere en fatallig eller sjelden fugl
ved Qstensjovannet. Under hekkesesongen
2023 var spettmeisen en av de vanlige
fuglene i Ostensjpomradet miljopark,
omtrent like vanlig som linerle og grispurv.

Ved flere anledninger ble ogsa relativt
store flokker av stjertmeis observert i lopet av
forsommeren i 2023 (0g 2022). Disse flokkene
bestod av en kombinasjon av unge fugler og
to-tre voksne individer. Pa 10 av 31 feltdager
i perioden 26.04 til 23.06.2023 ble i alt 54
stjertmeis registrert ved Qstensjoomradet
miljopark varen og forsommeren 2023.

Tidligere har slike flokker vaert tolket
som streiftugl som ikke hekker innenfor
Ostensjpomradet miljopark, men i de
siste to arene er disse flokkene gjentatte
ganger blitt registrert pa visse omrader i
miljeparken. Derfor er min hypotese at
stjertmeisen trolig kan ha hekket i Qstensjo-
omréadet miljopark bade i 2022 og 2023.

De vanligste...

Ut i fra undersokelsene som ble gjennom-
forti2023 er gritrost, lovsanger og blameis
de tre vanligste hekkefuglene i Ostensjo-
omréadet miljopark. Deretter kommer munk,
gronnfink, bokfink, ringdue og svarttrost.
Dette synes & vaere de atte vanligste
hekkefuglene ved Qstensjoomradet
miljopark i 2023. Ser vi mer spesifikt pa
ytterkantene av miljoparken vil rekkefolgen
bli som felger: Grdtrost, gronnfink, bokfink,
munk, svarttrost, blameis, ringdue...

De fatallige...

I tillegg til disse vanlige artene, ble ogsa arter
som f.eks. vintererle og boksanger registrert,
dvs. arter som er fatallige og stabile
hekkefugler i miljoparken.

Noen sjeldenheter...

Ilopet av de 31 morgenene jeg tilbrakte ved
Ostensjovannet varen og sommeren 2023
var det ikke til & unnga at en og annen
moderat sjeldenhet dukket opp! Godbitene
ble forst og fremst oppdaget idet jeg satte
meg godt til rette ved utlopet av Boler-
bekken for & drikke kaffe og spise matpakke.

En gang la en voksen dvergmdke (13.05.23
og senere 29.05) pa vannet bare fa meter
unna, og jeg oppdaget den forst da jeg horte
lyden. En annen gang kom et par voksne
lerkefalker (16.06.23) ut av tikehavet - eller
rettere sagt ut av varmedisen som la over
vannet. De var nok pa jakt etter oyenstikkere.
Sivhauk s jeg ogsa minst to ganger, og bade
lappfiskand, snadderand, taffeland og
skjeand dukket opp flere ganger i lopet av
feltsesongen i 2023. Andre uvanlige arter
som ble registrert var jordugle (26.04.23) og
rosenfink (22.05 0g 25.05.23). Hoydepunktet
var nok likevel busksangeren (18.06-
23.06.23) som sang noen netter ved det
sydostlige hjornet av Bogerudmyra og som
kun er registrert en gang tidligere i miljo-
parken. Heldigvis fikk jeg opptak av sangen
pa mobiltelefonen.

12024 har kjernebiter trolig hekket i
lovskogen vest for Ostensjobekken. Et par er
blitt observert flere ganger i omradet og en
gang med reirmateriale i nebbet.

Vanlig og uvanlig fer og na:
Avslutningsvis vil jeg med bred pensel
gjengi noen markante endringer som har
skjedd i fuglefaunaen fra da jeg var aktiv
fuglekikker ved @stensjovannet pa slutten
av 70- tallet og begynnelsen av 80-tallet
og til na. Mange fuglearter er blitt sjeldnere
og gatt drastisk tilbake. Noen av disse
langsiktige bestandsreduksjonene kan ga
under radaren, fordi redlisteregistreringene
kun tar utgangspunkt i bestandsendringer
som har skjedd ilopet av de siste tre
generasjonene. Andre arter har fatt oket sitt
utbredelsesomrade og blitt vanligere.

Her er noen eksempler pa endringer:

Storskarv:
- Pa begynnelsen av 80- tallet var det naer
utenkelig a se storskarv ved Ostensjovannet.
I dag besokes Ostensjovannet jevnlig av
storskarv som kommer nedpa vannet for
afiske.
Dette er den sorlige underarten av
storskarv som kom inn i Norge sorfra i lopet
av 90-tallet og som trives godt i ferskvann.

Hettemdke

- Lyden og synet av hettemdke var
allestedsnaervarende, og det ma ha hekket
langt over 1000 par (ifolge Ostensjo-
rapporten fra 1978 hekket 2246 par i 1974).

I dag har den som kjent naermest forsvunnet
fra Qstensjovannet. Man har allerede fatt
bekreftet at en del av nedgangen av
hettemédkebestanden pa Qstensjovannet
skyldes predasjon fra rev, men en
tilleggsfaktor kan ogsa vaere et sviktende
naringsgrunnlag av vanninsekter som
hettemakene er avhengige av nér de skal ta
frem unger.

Ansamling av tdrnseilere og svaler
over vannet

- Tidligere var det under visse vaermessige
omstendigheter vanlig & se hundrevis av
tarnseilere og svaler over vannet pa jakt
etter insekter. Dette fenomenet ser ut til
fullstendig & ha uteblitt i lopet av de to siste
arenei 2023 0g 2024.

Vipe

- Vipe hekket ar om annet og var vanlig
pa trekk. I dag hekker den ikke lenger,
og er blitt mye sjeldnere & se pa trekk.

Gulerle

Tidligere var det vanlig a se flokker med
gulerler pa minst 20 til 35 individer pa trekk,
seerlig i mai, men ogsa i august/september.
Varen og sommeren 2023 hadde jeg kun en
observasjon av to individer den 11.05.2023.
Ifolge Artsobservasjoner er det i alt gjort syv
registreringer av gulerle i 2023, alle i mai
maned, og kun en eller to individer pr.
registrering.

Myrsanger

— Myrsanger var en ekstremt sjelden art pa
begynnelsen av 80- tallet, den ble forst
registrert ved Qstensjovannet 01.06.1973,

i dag er den blitt en vanlig fugl, omtrent like
vanlig som dens nzre slektning rersangeren.

Steer

— Steer opptradte i store flokker pa
flerfoldige tusen individer pa etter-
sommeren (f.eks. 6000 ind. 05.09.1977>
0g 7000 ind. 01.09.1978°%),1 dag er man
heldig om man ser en flokk pa fra 50 til
100 individer.

Stillits

— Tidligere var stillits en sjelden fugl ved
Ostensjovannet, i dag stusser man om man
ikke horer eller ser den ilopet av en runde
rundt vannet.

2 Observasjon av Einar Timdal. Kilde: «<Rapport om fuglelivet ved @stensjovannet i Oslo fram til varen 1978».

3 Observasjon av Tommy Pedersen. Kilde:e-bird.
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Salamanderkartlegging
av Vadedammen

| august og september ble det satt ut ruser i Vadedammen for
a kartlegge for salamandre, samt potensielt andre amfibier.

Hypoteser

Bakgrunnen for dette var observasjoner av
flere salamandre i skolehagen pa Manglerud
skole pé varparten. Salamandrene vandrer
trolig fra overvintringsomrader i neerheten
av skolehagen til Vadedammen, hvor yngling
foregar pa virparten. Dette vandringsmonstret
er ikke pavist, men en forelopig hypotese.
Avstanden fra skolehagen til Vadedammen
er rundt 500 meter i luftlinje. I tillegg til
observasjon av salamandre i skolehagen,

er det foreslatt bekkedpning av Qstensjo- og
Manglerudbekken i 2025. Hvis salamandre
vandrer fra skolehagen pa Manglerud til
Vadedammen, kan bekkedpningene pavirke
vandringsmenstret deres. Ostensjovannets
venner (OVV) onsket & se neermere pa dette,
og tok kontakt med Norsk Zoologisk
Forening (NZF) og Besokssenter vatmark
Oslo (BVO).I forste omgang skulle det pavises
at det fremdeles var salamandre i Vadedam-
men, som sist ble pavisti 2012 og 2018 med
arten smasalamander (Lissotriton vulgaris).
Det ble satt i gang en seknad om hand-
teringstillatelse pa amfibier, hvor Karoline
Aasen Skryten, styremedlem i NZF og daglig

Vadedammen

Vadedammen er en kunstig
anlagt dam, som ligger rett
nord for @stensjgvannet.
Dammen ble laget pa initiativ
fra Dstensjevannets venner
(@VV) og BirdLife (tidligere
Norsk Ornitologisk Forening)
1996 etter at @VV og BirdLife
vant Finsefondets pris.
Vannstanden i Vadedammen
reguleres ved & pumpe opp
vann fra @stensjegvannet, og
med utlep i Dstensjsbekken.
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Karoline Aasen Skryten

leder for BVO, fikk handteringstillatelse inn-
vilget fra Miljodirektoratet pa sensommeren.

69 karuss

En regnfull kveld den 20. august ble det satt
ut 15 ruser pa den sorlige langsiden av Vade-
dammen. Rusene ble tatt opp igjen en like
regnfull morgen den 21. august, her med
hjelp av Mathilde Klokkersveen Thomle og
Erik Bergvik (naturveiledere ved BVO),
Amund Kveim og Leif-Dan Birkemoe (styre-
medlemmer i @VV), og Marit Birkemoe.
Det var dessverre ingen salamandre i rusene,
derimot 69 karuss og tre ryggsvemmere.

11 karuss
15 ruser ble igjen satt ut en solfylt kveld den
13.september av Karoline og Jonas Andersen
(naturforvalter i Indre @stfold kommune).
Rusene ble tatt opp igjen en like solfylt
morgen den 14. september. Det ble heller
ingen salamandre denne gangen, men 11
karuss, to varfluelarver og to buksvemmere.
Basert pa funnene av smasalamander i
2012 0g 2018,er NZE OVV og BVO frem-
deles optimistiske til at det finnes salamander
i Vadedammen. Kartleggingen ble gjort
sveert sent i sesongen, og mange salamandre
begynner & ga i dvale allerede i august -
september. Det skal likevel nevnes at funn-
mengden av karuss er bekymringsverdig,
Store mengder av karuss kan pavirke sala-
manderpopulasjonen i en dam negativt.
Karuss er en beitende karpefisk. Hardt beite
pa vannvegetasjon kan fore til mangel pa egnet
vegetasjon til skjulesteder, egglegging, samt
naringsdyr for salamandre (Sandaas, 2024).
NZE @QVV og BVO onsker a kartlegge
Vadedammen pa nytt varen 2025 nar
ynglingsperioden for salamandre er godt i
gang. Blir salamandre pavisti 2025, er det
onske om a overvake Vadedammen érlig,

Kilder:
Sandaas, Kjell. 2024, Storsalamander, fisk og edelkreps.
Fauna 77 (1): 28-28.

Fiskeyngelene ble bestemt til karuss.
Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Jonas kaster en ruse ut i Vadedammen
13. september. Foto: Karoline Aasen Skryten.

Mathilde med ruse og fangst 20. august.
Foto: Leif-Dan Birkemoe.

Fuglene til eneboeren Korpas-Olsen
tilbake pa Bakkehavn

Pa Ostensjgdagen 8. september fikk vi uventet besgk av representanter fra familien Holmsen
med tilknytning til Bakkehavn gard gjennom mange ar. Det skulle ogsa bli en fuglehistorie.

Blant de besokende var @ivind Holmsen
barnebarnet til Rolf Kristian Holmsen
(1887-1968 ),bonden som i flere tidr

drev garden Bakkehavn. @ivind, sonn av
Dagny og Thoralf Holmsen, bodde i 24 ar

i sidebygningen som na huser Besokssenter
vatmark Oslo pa Bakkehavn. Under
omvisning pa utstillingen i besokssenteret
nevnte @ivind at han hadde en utstoppet
«vannfugl» fra eneboeren Korpés-Olsen
han gjerne kunne tenke seg 4 donere, noe
kona hans stettet. Jeg vil gjerne bli kvitt den
svarte fuglen, kommenterte hun.

Donasjonen

Sendag 20. oktober kom @ivind til
Besokssenteret og leverte faktisk to fugler
til besoksverten som ikke var orientert om
fuglene som viste seg & vaere sivhone og
rugde. Fuglene fikk plass sammen med de
andre utstoppede fuglene i utstillingen.

Da dette ble kjent et par dager senere ble
Qivind kontaktet og takket for donasjonen.
Han fortalte at fuglene hadde statt «pa
toppen av skatollet pa soverommet til mor
og far si lenge jeg kan huske». De bodde

i forste etasje i hovedhuset. @ivind er fodt
11951 sa det ma trolig veere for den tid at
fuglene kom til garden. Ellers var historikken
til fuglene ukjent. Vi snakket litt om fuglenes
mulige vei til Bakkehavn uten da & finne en
god forklaring.

Konklusjonen ma likevel veere at etter all
sannsynlighet kom fuglene til Bakkehavn
den gang Rolf Kristian Holmsen var bonde
pa garden, altsa @ivinds farfar. Han vokste
opp pa Lofsrud gird ved Enebakkveien og
trolig godt kjent i @stmarka allerede i sin
ungdom. Han giftet seg i 1914 med Valborg
Pedersen Soot og kom da til Bakkehavn.

Skullerudasen

Korpas-Olsen, eller Olaf Olsen (1875-1952)
som han egentlig het, bodde i de senere ar
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Tekst og foto: Leif-Dan Birkemoe

Fra venstre: sivhgna og rugden er tilbake pa Bakkehavn etter snart 50 ar. Kanskje er det 100 ar

siden de kom ferste gangen.

ien hytte sor i Skullerudésen. Kallenavnet
«Korpés-Olsen» fikk han da han bodde
under en stor steinhelle lenger nordvest,
pa Korpasen. Det fortelles at det var mange
som besokte Korpas-Olsen, noe som var
arsaken til at han flyttet da bonden pa
Skullerud som eide skogen ikke ansket
all trafikken til eneboeren. Det var Ole
Messelt, skogsjef i Aker, som tillot Kor-
pas-Olsen a bygge hytte pd Aker kommunes
grunn, rett sor for eiendomsgrensen til
Skullerud.

Korpas-Olsen var utdannet preparant
(utstopper) og kom til @stmarka omkring

1920. Da var Rolf Kristian Holmsen i
trettiarene. Det kan jo hende at det var ved
et besok hos Korpas-Olsen at Rolf ble eier
av de to fuglene.

Abildse skole hadde en stor samling av
dyr gitt av Korpés-Olsen. I dag vet ingen
hvor disse dyrene er blitt av. Besokssenter
vitmark pa Bakkehavn har imidlertid na to
eksemplarer i utstillingen.

Kilder:

Ostmarka fra A til A. Even Saugstad. Frie Fuglers Forlag,
3. utgave, side 143. Ulsrud 2022.

Sothena nr. 34 2007. Leif-Dan Birkemoe: Bakkehavn

- en sjokoladehistorie, side 6.
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Ostensjodagen trakk
mange barnefamilier

Aktivitetene trakk mange barnefamilier til Ostensjgdagen 8. september
som fant sted pa Besgkssenter vatmark Oslo, Bakkehavn gard.

Foto: Leif-Dan Birkemoe

Det gikk med mye deig til speidernes grilling av brad pa pinne.

Veeren Gilbert hilste gjerne pa barna.
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BirdLife Oslo og Akershus viste blLa.
ringmerking av fugl med Terje Skibakk, med
lisens fra Miljodirektoratet, en spennende
attraksjon for store og sma. Saueeier Lise
Hartviksen kom med en gjeng sauer under
ledelse av vaeren Gilbert som barna fikk
hilse pa ved gjerdet. Kristin Lokkemo, stand
in for Lise, stilte med hunden Zoey pa

7 ar, en erfaren og premiert gjeterhund.
Demonstrasjon av Zoeys ferdigheter vekket
stor begeistring. Ostensjo Husflidslag sto for
servering av kaffe og nystekte sveler.
Hesteridning er alltid populert, og islands-
hestene til Camilla fikk mange turer i
omrddet. Fuglekassesnekring fordret
konsentrasjon med a treffe spikere, med
hjelp av Jens Peter Homleid. Steking av
pinnebrod under ledelse av Sissel-Margrethe
Mejland fra 1. Bryn speidergruppe, viste seg
som en stor attraksjon. Konferansier Per
Ellef Amble bandt programmet sammen pa
en munter og ryddig mate.

Hesteridning i omradet var en populeer aktivitet.

1) Berit Helgeland fra @stensjg Husflidslag
var fullt opptatt med steking av sveler.

2) Hundeeier Kristin Lgkkemo demonstrerte
hvordan gjeterhunden Zoey kan benyttes
til innsamling av sauer.

3) Naermere 400 besgkende var pa
Bakkehavn i lapet av dagen.

Lek og sikkerhet

Leif-Dan Birkemoe

Lek med apparater skal skje under trygge
forhold. Det gjelder seerlig pa offentlige
steder der kommunen er ansvarlig for
ettersyn og kontroll. Som et ledd i dette
arbeidet bestemte Bymiljoetaten i host at
deler av lekeapparatene pa lekeplassen i den
sorlige delen ved Ostensjovannet skulle
skiftes ut. De kalte det enkelt vedlikehold
ved at det ble fjernet en del gammelt og
utslitt utstyr og erstattet det med hoppestein,
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balansestokker og andre apparater i form av
trestokker.

Arbeidet ble utfort av Bymiljoetatens
entreprenor Agaia i lopet av september.
En del av lekeplassen ble stengt i anleggs-
tiden mens omradet ble opparbeidet.
Etter hvert ble de nye apparatene montert.
Det synes som utstyret inspirerte til lek som
et supplement til sklie, husker og annet
balanseutstyr som ikke er skiftet ut.

Balansestokker er en innretning som inspirerer
til lek. Foto: Leif-Dan Birkemoe.
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Bogerudmyra
- voksested for truede arter

Befaring med forvaltning og fagfolk i september

18. september mottes Truls Aas fra
Statsforvalteren, Jan Olav Nybo fra
Bymiljoetaten, Jan Wesenberg fra
Norsk Botanisk forening, Geir Soli fra
Naturhistorisk museum, Universitetet
i Oslo, Michael Hundeide, Birdlife oa,
Amund Kveim, Leif-Dan Birkemoe og
Finn A. Gulbrandsen fra @stensjo-
vannets Venner. Hensikten var a se pa
kjempestarr- (EN), vasstelg- (EN) og
samt tuestarrforekomstene (NT) pa
Bogerudmyra. Seli, som er tovinge-
spesialist, ville sjekke om det var mulig
a finne lovflua Trigonometopus
frontalis* pa staut- og kjempestarrene
pa myra.

Foreningens gummibat ble benyttet til
arets kanalcruise over til Bogerudmyra.
Deretter var det vandring nordover gjennom
den sveert tette krattskogen. Underveis ble
terrenget sjekket for fremmede arter. Vi fant
hostberberis (SE), en mengde smaskudd fra
sibir- (SE) og alaskakornell (SE) og i tillegg
kanadagullris (SE) som ble tatt hand om
umiddelbart. Skuddene har kommet etter at
Dugnadsgjengen systematisk har fjernet
kornellskudd over flere ar. Skal vi bli kvitt
kornellen, ma dette gjentas arlig, eller andre
tiltak settes i verk.

Kjempestarrkolonien

Vel fremme ved kjempestarrkolonien kunne
Jan Wesenberg konstatere at den fortsatt

ser ut til & utvide seg. Bestanden gar nd
nordover langs enden av Klopptjern og i
omradet som Dugnadsgjengen har dpnet
mot kanalen. Alt gar etter planen lagt ved
tidligere befaringer med Wesenberg.

Han anbefalte n at populasjonen far utvikle
seg uten tynning av kratt ved nordenden av
Klopptjern, men at man fortsatt tar bort
arsskudd etter krattfjerningen gjennomfort

Finn A. Gulbrandsen

Arets kanalcruise over til Bogerudmyra. Foran i gummibaten Michael Hundeide. Bakerst Finn A.

Gulbrandsen. Foto: Leif-Dan Birkemoe

for noen ér siden. Dette skal skje i omradet
ut mot kanalen. Her vokser det ogsi en del
stautstarr (EN). Wesenberg viste oss
hvordan man finner forskjellen pé de to
starrartene (se bildet). Aas, Kveim, Birkemoe
og resten av folge fulgte opp med gode
innspill.

Soli brukte insekthaven sin flittig, men
det ble dessverre ingen fangst av lovflua.

Vasstelgkolonien
Sa fortsatte ekspedisjonen serover
giennom den tette krattskogen. Ved sletta

som er ryddet omkring vasstelgkolonien,
fant Wesenberg flere individer. Denne
karsporeplanten med sin spesielle gronn-
farge, kan ha spredd seg ytterligere siden
Wesenberg fant over forti eksemplarer for fa
ar siden, men hoyt gress gjorde det umulig
med en sikker sjekk. Botanikeren var
fornoyd, og da matte jo vi amatorer ogsi
veere det.

Tuestarren
Etter & ha sett pa vasstelgen ga den forneyde
og iherdige ekspedisjonen seg i kast med

*“Trigonopetopus frontalis ble funnet for forste gang i Norge av Geir Soli pa Bogerudmyra Qst i 2009. Siden er den ogsa funnet i Halden kommune.
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nest siste etappe mot tuestarren ved sendre
dam pa Bogerudmyra. Vi kunne trengt
machete noen steder for 4 komme igjennom
«urskogen», men det bruker man jo ikke i et
naturreservat. Med talmodighet og gode
klatreegenskaper kom vi omsider fram.

Det viste seg at tuestarren lever i beste
velgdende. Ikke minst takket veere Dugnads-
gjengens store rydding de to siste vintere for
dredde arten pa Bogerudmyra. Oppdrags-
giver har vert Statsforvalteren. Dyktige Jan
Wesenberg formidlet om arten.

Insektundersgkelse

Siste etappe var nok en gang gjennom
«urskog» mot gummibaten. For vi satte oss
i farkosten, diskuterte vi med Seli om en
insektundersokelse pa Bogerudmyra lot
seg gjore neste sommer. Truls Aas stottet
forslaget helhjertet, og han og Seli ble enige
om en egnet plass til insektfelle. Foreningen
tilbad Seli transport over kanalen.

Vellykket

En befaring gjennom «urskogen» pa
Bogerudmyra var over for denne gang.
Alle deltakere kom med verdifulle innspill
som gjorde ekspedisjonen meget vellykket.
Hundeide og Nybo informerte underveis
om fugl basert pa varsellyder.

Staut- og kjempestarr er vanskelig & skille i
felt. Langt nede pa bladene er det en spiss
vevsdannelse hos stautstarr (tv), og en buet
eller rett vevsdannelse hos kjempestarr (th).
Jan Wesenberg demonstrerer. Foto: Finn A.
Gulbrandsen.

Nikkebrgnsle
Wesenberg fant pa vei mot parkerings-
plassen rodlistearten nikkebronsle (VU) i
groftene ner Langerudbekken. Han viste oss
ogsé gjerdeforglemmegei, en art han fant
ved kanalen ved Bogerudmyra i 2023, og
som temmelig sikkert har blitt spredt hit
med fugl. Den er kun funnet i Botanisk hage
og ved Blindern, begge steder innplantet.
Befaringen viste at skjotselen gir etter
planen trukket opp av Jan Wesenberg,
Statsforvalteren er oppdragsgiveren.
[ Ostensjovannets Venner ser vi fram
til videre utvikling av dette omradet som
er viktig for vatmarksplanter i nasjonal
sammenheng, og ikke minst, ser vi i
spenning fram til Selis inntektsundersokelse
pa Bogerudmyra i 2025.

Rodlistebetegnelser: EN = sterkt truet,

VU = sarbar, NT = ner truet. Rodlista 2021.
Betegnelser, fremmede arter: (SE) = sveert
hoy risiko for spredning. Fremmedartslista
2023.

Jan Wesenberg holder en kjempestarr
i handen med freene pa akset. Foto: Leif-Dan
Birkemoe.

Fra venstre: Michael Hundeide, Finn A. Gulbrandsen, Trus Aas og Jan Wesenberg. Bak Geir Sgrli.

Foto: Leif-Dan Birkemoe.
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Tornskate. Kanskje den speidet etter neste bytte? Foto: Ann-Margareth Larsen.

En ganske muggen radstrupe. Kanskje fordi det var sa kaldt den dagen? Foto: Ann-Margareth Larsen.
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